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Γενικές Πληροφορίες 

Αλεξανδρούπολη 

Από τα Νεολιθικά χρόνια μέχρι σήμερα στα όρια του Δήμου Αλεξανδρούπολης 

ακμάζουν σπουδαίες πόλεις και η περιοχή αναπτύσσει έναν μοναδικό πολιτισμό. Ο τόπος 

που κατοικούν οι Αρχαίοι Κίκονες και όπου απαντώνται όλοι οι συνηθισμένοι τύποι 

μεγαλιθικών μνημείων (οχυρές ακροπόλεις, υπαίθρια ιερά για τη λατρεία του ήλιου και των 

άστρων, ανθρωπόμορφες βραχογραφίες) κατοικείται στη συνέχεια από αποίκους της 

Σαμοθράκης που ιδρύουν τη Σαμοθρακική Περαία, με σημαντικές πόλεις όπως η 

Μεσημβρία, η Ζώνη, η Σαλή.  

Η πόλη Σάλη ταυτίζεται με τη σημερινή Αλεξανδρούπολη και στα ρωμαϊκά χρόνια η 

περιοχή, αποτελεί χώρο στάθμευσης και αλλαγής αλόγων. Η περιοχή παίζει πρωτεύοντα 

ρόλο, καθώς αποτελεί την άμεση γειτονιά της Κωνσταντινούπολης. Για λόγους που δεν 

έχουν εξακριβωθεί ακόμα, οι πόλεις Σάλη, Ζώνη, Δρυς και Σέρρειο καταστράφηκαν σε 

κάποια περίοδο, ισοπεδώθηκαν και έσβησαν από τα γραπτά κείμενα των περιγραφών. Ο 

τόπος έγινε ένα απέραντο δάσος, κυρίως από βελανιδιές. Το δάσος αυτό, που οι κάτοικοι 

από τα γύρω μέρη, το έλεγαν Δεδέ-Αγάτς, το διαφέντευαν τρεις Τούρκοι τσιφλικάδες, που 

είχαν χιλιάδες στρέμματα για καλλιέργεια και βοσκοτόπια. 

Μετά το Ρωσοτουρκικό πόλεμο οι ψαράδες από την Αίνο, την Μάκρη και τη  

Μαρώνεια σχηματίζουν ένα μικρό οικισμό – τη μετέπειτα Αλεξανδρούπολη – που 

μεγαλώνει σιγά σιγά και αναπτύσσεται ραγδαία με την ίδρυση του σιδηρόδρομου. Η αρχή 

του οικισμού είναι στη δεκαετία του 1850, και στις επόμενες δεκαετίες, με την έλευση των 

Ρώσων διαμορφώνεται ένα σχέδιο πόλης για την παραλιακή περιοχή, από την κεντρική 

λεωφόρο ως την θάλασσα. 

Κατά τη διάρκεια των Βαλκανικών πολέμων το Δεδέαγατς περνάει από τα χέρια των 

Οθωμανών στους Βούλγαρους, ωστόσο μετά τη συνθήκη του Νεϊγύ και μια προσωρινή 

Διασυμμαχική Διοίκηση η περιοχή ενσωματώνεται στην Ελλάδα, την 14η Μαΐου 1920. 

Μετά τη Μικρασιατική Καταστροφή και την Ανταλλαγή πληθυσμών καταφεύγουν στην 

περιοχή πολλοί πρόσφυγες από τη Βόρεια Θράκη (Ανατολική Ρωμυλία), την Ανατολική 

Θράκη και τη Μικρά Ασία. Κατά τη διάρκεια του Β΄ Παγκοσμίου Πολέμου η 

Αλεξανδρούπολη παραμένει για 3 χρόνια υπό βουλγαρική κατοχή (1941- 1944). Το τέλος 

του πολέμου σηματοδοτεί την αρχή της ανάπτυξης της πόλης οικονομικά, δημογραφικά και 

πολιτισμικά. 

«Προτιμότερον 

εἶναι γιγνώσκειν τίς 

ἐστιν ὁ ἄνθρωπος 

ὁ νοσῶν, ἢ τί ἐστιν 

ἡ νόσος ἣν ἔχει.» 

Ιπποκράτης 

 



02 
 

Master’s Degree Program 
   

 

Η Αλεξανδρούπολη ακολουθεί πλέον ταχείς ρυθμούς οικονομικής ανάπτυξης με 

μοχλούς την Εγνατία Οδό, το αεροδρόμιο, το λιμάνι και το σιδηροδρομικό σταθμό, και 

προσφέρει σήμερα υψηλή ποιότητα ζωής με περιβαλλοντική ισορροπία και έντονη 

πολιτιστική δραστηριότητα. 

Το 2011 και σύμφωνα με το Πρόγραμμα Καλλικράτης, συνενώθηκαν οι πρώην Δήμοι 

Αλεξανδρούπολης, Τραϊανούπολης και Φερών και δημιούργησαν τον νέο Δήμο 

Αλεξανδρούπολης με έκταση 1.217 τ.χλμ, έδρα την Αλεξανδρούπολη και ιστορική έδρα τις 

Φέρες. 

Το Πανεπιστήμιο 

Το Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (Δ.Π.Θ.) ιδρύθηκε με το Νομοθετικό 

Διάταγμα αριθμ. 87 της 27ης Ιουλίου 1973 και ξεκίνησε τη λειτουργία του το ακαδημαϊκό 

έτος 1974-1975 με την εισαγωγή φοιτητών στα Tμήματα των Πολιτικών Μηχανικών στην 

Ξάνθη και της Νομικής στην Κομοτηνή. Ονομάστηκε «Δημοκρίτειο» προς τιμήν του αρχαίου 

Έλληνα φιλοσόφου Δημόκριτου, ο οποίος καταγόταν από την πόλη Άβδηρα του Νομού 

Ξάνθης. Η διοικητική έδρα του Πανεπιστημίου βρίσκεται στην πόλη της Κομοτηνής, η οποία 

αποτελεί την πρωτεύουσα της Διοικητικής Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης, 

ενώ διοικητικές υπηρεσίες παρέχονται και στις τέσσερις πόλεις-έδρες του. 

Το Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης υπήρξε, από την ίδρυσή του, το πρώτο 

ελληνικό περιφερειακό πολυεδρικό Πανεπιστήμιο, η αναγκαιότητα του οποίου δεν 

αφορούσε αποκλειστικά εκπαιδευτικούς στόχους. Η λειτουργία του μέσα από την 

πολυεδρικότητά του αρχικά στις πόλεις Ξάνθη και Κομοτηνή, στη συνέχεια σε 

Αλεξανδρούπολη και Ορεστιάδα, και πλέον στην Καβάλα και το Διδυμότειχο, πλέον της 

εκπαιδευτικής και ερευνητικής του δραστηριότητας, απετέλεσε ουσιαστική παρέμβαση 

στην οικονομική ανάπτυξη της Περιφέρειας της Θράκης. Ταυτόχρονα, συνέβαλε 

σημαντικότατα στην ενίσχυση της εθνικής και πολιτιστικής φυσιογνωμίας της ευρύτερης 

περιοχής της Θράκης αλλά και στην αναβάθμιση του βιοτικού και κοινωνικού επιπέδου με 

άμεσες και έμμεσες δράσεις προσφοράς. 

Το Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης συγκαταλέγεται μεταξύ των μεγαλύτερων 

Πανεπιστημίων της χώρας από άποψη ενεργού φοιτητικού πληθυσμού. Το Δ.Π.Θ. 

αναπτυγμένο γεωγραφικά σε όλη τη Θράκη, με 10 Σχολές, 28 Τμήματα, και πλειάδα 

Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών Σπουδών, με φοιτητικό πληθυσμό περίπου 32.000  

(προπτυχιακοί φοιτητές, μεταπτυχιακοί φοιτητές και υποψήφιοι διδάκτορες) και με 

ερευνητικό και διδακτικό προσωπικό που ξεπερνά τα 700 άτομα συνεχίζει να αποτελεί το 

μοναδικό πανεπιστημιακό ίδρυμα στην Περιφέρεια της Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης.  
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Η διάρθρωση των Προγραμμάτων Σπουδών που παρέχει,  καλύπτει την πλειονότητα 

των σύγχρονων επιστημονικών πεδίων με τις παρακάτω Σχολές 

 

Σχολές ΔΠΘ Έδρα 

Επιστημών Γεωπονίας και Δασολογίας Ορεστιάδα & Δράμα 

Επιστημών Υγείας  Αλεξανδρούπολη 

Επιστημών Αγωγής Αλεξανδρούπολη & Διδυμότειχο 

Νομική Κομοτηνή 

Ανθρωπιστικών Επιστημών Κομοτηνή 

Κοινωνικών Πολιτικών & Οικονομικών Επιστημών Κομοτηνή 

Φυσικής Αγωγής, Αθλητισμού & Εργοθεραπείας Κομοτηνή 

Πολυτεχνική Ξάνθη 

Θετικών Επιστημών Καβάλα 

Διοικητικής Επιστήμης & Λογιστικής Καβάλα 

 

Από την περιγραφή αυτή είναι εμφανής η πολυθεματικότητα τόσο στην παρεχόμενη 

εκπαίδευση όσο και στην διεξαγόμενη έρευνα. Πρόσθετα, η διεθνής ακαδημαϊκή διάσταση 

της παρουσίας του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου στη Θράκη και η διαχρονική προσήλωση 

του προσωπικού του στην ποιότητα των εκπαιδευτικών υπηρεσιών που παρέχει έχει ως 

αποτέλεσμα τη δημιουργία κυρίαρχου αποτυπώματος στην ακαδημαϊκή επικαιρότητα της 

χώρας μας αλλά της ευρύτερης γεωγραφικής περιοχής.   

Μέσα σε ένα έντονα μεταβαλλόμενο περιβάλλον, το Δ.Π.Θ. συνεχίζει να στοχεύει τόσο στην 

εκπαιδευτική όσο στην ερευνητική αριστεία ενώ χτίζεται επάνω στις προκλήσεις και στις 

επιταγές του μέλλοντος. Επαναπροσανατολίζει την ερευνητική στρατηγική του με βάση την 

καινοτομία, την επιχειρηματικότητα, την τεχνολογία, την νέα ψηφιακή εποχή, την ανάπτυξη 

μεγάλης κλίμακας καθώς και την προσέλκυση χρηματοδότησης από φορείς τόσο του 

εσωτερικού όσο και του εξωτερικού. Το στίγμα του Δ.Π.Θ. σήμερα δίνεται με τα καινοτόμα 

μεταπτυχιακά και προπτυχιακά του προγράμματα διεθνούς εμβέλειας, αλλά και με 

πρωτοβουλίες που του επιτρέπουν να υπερβεί την σύγχρονη γραφειοκρατία και τον 

γεωγραφικό αποκλεισμό. 

Το Δ.Π.Θ. φροντίζει να ενισχύει το ερευνητικό προφίλ με συνεργασίες και έργα που 

συνεχίζουν να το καθιστούν ως έναν από τους κορυφαίους ερευνητικούς φορείς της 

Ελλάδος αλλά και των Βαλκανίων.  
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Σχολή Επιστημών Υγείας – Τμήμα Ιατρικής 

Στην Πανεπιστημιούπολη της Δραγάνας, σε νέα, σύγχρονα και λειτουργικά κτήρια 

δίπλα στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, η Σχολή Επιστημών Υγείας 

περιλαμβάνει τρία (3) Τμήματα: 

1. Τμήμα Ιατρικής (1985) 

2. Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής (2000) 

3. Τμήμα Νοσηλευτικής (2024) 

Προβλέπεται, δε, η λειτουργία του νεοσύστατου Τμήματος Κτηνιατρικής που επίσης 

θα ενταχθεί στη Σχολή Επιστημών Υγείας.  

Το Τμήμα Ιατρικής του ΔΠΘ ιδρύθηκε το 1977 (Νόμος 641/1977) και άρχισε να 

λειτουργεί το ακαδημαϊκό έτος 1984-1985 (ΠΔ 573/1982) στην Αλεξανδρούπολη της 

Θράκης. Αντιμετωπίζοντας στο μέγιστο τις αντιξοότητες του ακριτικού Πανεπιστημίου, έχει 

σήμερα να επιδείξει μια εντυπωσιακή πορεία, με διδακτικό έργο που αντεπεξέρχεται 

πλήρως στις σημερινές απαιτήσεις προπτυχιακής εκπαίδευσης και μεταπτυχιακής 

ειδίκευσης υψηλού επιπέδου, ερευνητικό έργο καταξιωμένο διεθνώς με σημαντική 

παρουσία στον επιστημονικό τύπο, και παροχή υπηρεσιών υγείας υψηλών προδιαγραφών 

στον πληθυσμό της ευρύτερης περιοχής. 

Με συνεχείς προσπάθειες επιστημονικής και τεχνολογικής αναβάθμισης, το Τμήμα 

έχει γίνει πόλος έλξης για επιστήμονες κύρους από την Ελλάδα και το εξωτερικό. Σήμερα οι 

συνεργασίες με ερευνητικά και ακαδημαϊκά ιδρύματα του εσωτερικού και του εξωτερικού 

αυξάνονται συνεχώς, όπως και η συμμετοχή σε χρηματοδοτούμενα ερευνητικά και 

αναπτυξιακά προγράμματα. Το Τμήμα επίσης διοργανώνει σημαντικό αριθμό συνεδρίων 

και ημερίδων με συμβολή στην επιστημονική έρευνα και εκπαίδευση, αλλά και στην 

πολιτιστική ζωή της τοπικής κοινωνίας. Τις εκπαιδευτικές, ερευνητικές και διοικητικές 

ανάγκες του Τμήματος καλύπτουν 134 μέλη ΔΕΠ, 27 μέλη ΕΤΕΠ, και 11 διοικητικοί 

υπάλληλοι. 

Με έντονο προσανατολισμό στις νέες εξελίξεις και τον εκσυγχρονισμό της 

εκπαιδευτικής διαδικασίας, έχει να παρουσιάσει ένα ιδιαίτερα ελκυστικό πρόγραμμα 

προπτυχιακών σπουδών για την πλήρη κατάρτιση και άσκηση των φοιτητών σε όλους τους 

τομείς της ιατρικής επιστήμης και σημαντικά μεταπτυχιακά προγράμματα εξειδίκευσης. 

Το επίπεδο των υπηρεσιών υγείας που παρέχει έχει συγκρατήσει τον πληθυσμό της 

ευρύτερης ακριτικής περιοχής παρέχοντας για πρώτη φορά ένα σημαντικό αίσθημα 

ασφάλειας, ενώ έχει κατορθώσει να προσελκύει ασθενείς και από άλλες περιοχές της 

Ελλάδας. Σε αυτό συμβάλλει και η άριστη υποδομή του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
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στην Αλεξανδρούπολη (περιοχή Δραγάνα), που δημιουργεί τις απαραίτητες προϋποθέσεις 

για προσφορά υπηρεσιών υγείας υψηλού επιπέδου. 

Τέλος, θα πρέπει να τονισθεί η συμβολή του Τμήματος στην πολιτιστική και 

πνευματική ζωή του τόπου, με έντονη και ενεργό συμμετοχή των μελών του σε 

πολιτιστικούς συλλόγους και δρώμενα, που χαίρει της αποδοχής και κερδίζει την 

συμπαράσταση της τοπικής κοινωνίας. 

 

Δομή και Διοίκηση του Τμήματος Ιατρικής 

Η Σχολή Επιστημών Υγείας (ΣΕΥ) έχει ως σκοπό την προαγωγή της εκπαίδευσης και 

της έρευνας στην υγεία, την αναβάθμιση της πρόληψης και της θεραπείας των ανθρωπίνων 

νοσημάτων, καθώς  και την προαγωγή της εκπαίδευσης και της έρευνας στο πεδίο των 

Βιοεπιστημών. 

Η Κοσμητεία της ΣΕΥ συνιστά συλλογικό όργανο και διοικητικό θεσμό, με σκοπό τον 

συντονισμό του ευρύτερου έργου των Τμημάτων που απαρτίζουν τη Σχολή.  Οι στόχοι που 

θεσπίζει η Κοσμητεία, πέραν της διενέργειας του συντονιστικού και ελεγκτικού της ρόλου, 

εκτείνονται: 

 Στη διαρκή αναβάθμιση των προγραμμάτων σπουδών των τμημάτων της. 

 Στην εδραίωση των εθνικών και διεθνών συνεργασιών  για την εξέλιξη της 

επιστήμης και της έρευνας. 

 Στην εξεύρεση και διαχείριση οικονομικών πόρων για την αναβάθμιση και 

συντήρηση τόσο των κτιριακών εγκαταστάσεών της όσο και του επιστημονικού 

εξοπλισμού. 

 Στην προσέλκυση νέων επιστημόνων.  

 Στη βελτίωση της ποιότητας της εκπαίδευσης (σε προπτυχιακό και 

μεταπτυχιακό επίπεδο) που συμβάλλει στην αναβάθμιση των σπουδών και 

στην άριστη κατάρτιση νέων επιστημόνων. 

 Στην υποστήριξη και προώθηση της επιστημονικής έρευνας εστιάζοντας στην 

ανάπτυξη υποδομών και τεχνολογίας με στόχο την επιστημονική 

ανταγωνιστικότητά της διεθνώς. 
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Κοσμήτορας  ΣΕΥ 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης, Καθηγητής Υγιεινής 

  tconstan@med.duth.gr 

Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής 

Κωνσταντίνος Βαδικόλιας, Καθηγητής Νευρολογίας 

 kvadikol@med.duth.gr 

Αντιπρόεδρος Τμήματος Ιατρικής 

Μιχαήλ Κουκουράκης, Καθηγητής Ακτινοθεραπείας – Ογκολογίας 

  mkoukour@med.duth.gr 

Γραμματέας Σχολής: 

Πασχάλης Τερζακης 

  secr@health.duth.gr 

Γραμματέας Τμήματος  

Αλεξάνδρα Κυρκούδη 

  akirkoud@admin.duth.gr & secr@med.duth.gr 

 2531030921 

Διεύθυνση & Ιστοσελίδα 

 Διεύθυνση: 6ο Χιλ. Αλεξανδρούπολης – Μάκρης (Δραγάνα), 68100, 

Αλεξανδρούπολη. 

 Ιστοσελίδα: http://www.med.duth.gr/ 
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Εκπαιδευτική και Ερευνητική Υποδομή 

Η διάρθρωση του Τμήματος Ιατρικής γίνεται σε Τομείς, τους ακόλουθους επτά (7): 

1. Λειτουργικός – Κλινικοεργαστηριακός 

2. Μορφολογικός – Κλινικοεργαστηριακός 

3. Γενικής Παθολογίας 

4. Εσωτερικής Παθολογίας 

5. Χειρουργικής 

6. Νευρολογίας, Ψυχιατρικής & Αισθητηρίων Οργάνων 

7. Υγείας του Παιδιού 

Στους επτά τομείς υπάγονται συνολικά 52 θεσμοθετημένα εργαστήρια και 33 κλινικές, ως 

ακολούθως: 

Τομέας Λειτουργικός – 

Κλινικοεργαστηριακός 

Τομέας Μορφολογικός – 

Κλινικοεργαστηριακός 

Τομέας Γενικής 

Παθολογίας 

Εργαστήριο Βιολογίας Εργαστήριο Ιατρικής 

Φυσικής 

Α’ Πανεπιστημιακή 

Παθολογική Κλινική 

Εργαστήριο Γενετικής Εργαστήριο Ανατομίας Αιματολογική Κλινική 

Εργαστήριο Βιοχημείας Εργαστήριο Ιστολογίας – 

Εμβρυολογίας 

Νεφρολογική Κλινική 

Εργαστήριο Φυσιολογίας Εργαστήριο Παθολογικής 

Ανατομίας 

Εργαστήριο Μελέτης 

Γαστρεντερικού 

Συστήματος & Ήπατος 

Εργαστήριο 

Φαρμακολογίας 

Εργαστήριο Διαγνωστικής 

& Επεμβατικής 

Ακτινολογίας 

Εργαστήριο Αιματολογίας – 

Ανοσοαιματολογίας 

Εργαστήριο 

Μικροβιολογίας 

Εργαστήριο 

Ιατροδικαστικής – 

Τοξικολογίας του 

Ανθρώπου & Ασφαλιστικής 

Ιατρικής 

Εργαστήριο Μοριακής 

Αιματολογίας 

Εργαστήριο Ιατρικής 

Στατιστικής 

Εργαστήριο Πυρηνικής 

Ιατρικής 

Εργαστήριο 

Ανοσοϊστοχημείας & 

Ιστοσυμβατότητας Νεφρού 

Εργαστήριο 

Νευροφυσιολογίας 

Εργαστήριο Κλινικής 

Ανατομίας 

Εργαστήριο 

Παθοφυσιολογίας Νεφρού 

– Μεταβολικών 
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Νοσημάτων 

Εργαστήριο Κοινωνικής 

Ιατρικής & Κοινωνιολογίας 

Εργαστήριο 

Ανοσοϊστοχημείας 

 

Εργαστήριο Υγιεινής & 

Προστασίας Περιβάλλοντος 

Εργαστήριο Κυτταρολογίας  

Εργαστήριο Κλινικής 

Μικροβιολογίας 

Εργαστήριο 

Ανοσοϊστοχημείας - 

Ανοσοβιολογίας 

 

Εργαστήριο Φυσιολογίας 

της Αναπαραγωγής & 

Τεχνητής Γονιμοποίησης 

  

Τομέας Εσωτερικής 

Παθολογίας 

Τομέας Νευρολογίας, 

Ψυχιατρικής, Αισθητηριακών 

Οργάνων 

Τομέας Υγείας του 

Παιδιού 

Β’ Πανεπιστημιακή 

Παθολογική Κλινική 

Κλινική Δερματολογίας Κλινική Παιδιατρικη 

Καρδιολογική Κλινική Νευρολογική Κλινική Κλινική 

Νεογνολογίας 

Πνευμονολογική Κλινική Οφθαλμολογική Κλινική  

Ενδοκρινολογική Κλινική Ψυχιατρική Κλινική  

Γαστρεντερολογική Κλινική Παιδοψυχιατρική Κλινική  

Ανοσολογική – 

Αλλεργιολογική Κλινική 

Εργαστήριο Κλινικής 

Νευροφυσιολογίας 

 

Ογκολογική Κλινική Εργαστήριο Ψυχοπαθολογίς & 

Ιατρικής Ψυχολογίας 

 

Ρευματολογική Κλινική Εργαστήριο Διαταραχών του 

Λόγου & Λογοθεραπείας 

 

Εργαστήριο Κλινικής 

Αναοσολογίας 

Εργαστήριο Ψυχανάλυσης  

Εργαστήριο Αλλεργιολογίας   

Εργαστήριο 

Ανοσοδιαγνωστικής των 

Λοιμώξεων 

  

Εργαστήριο Κλινικής 

Φαρμακολογίας 
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Εργαστήριο Αναπνευστικής 

Ανεπάρκειας 

  

Εργαστήριο Μελέτης της 

Αθηροσκλήρωσης 

  

Τομέας Χειρουργικής 

Α’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική 

Β’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική 

Ουρολογική Κλινική 

Ορθοπαιδική Κλινική 

Αναισθησιολογική Κλινική 

Κλινική Εντατικής Θεραπείας 

Γυναικολογική – Μαιευτική Κλινική 

Νευροχειρουργική Κλινική 

Καρδιοχειρουργική Κλινική 

Αγγειοχειρουργική Κλινική 

Παιδοχειρουργική Κλινική 

Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική 

Κλινική Πλαστική Χειρουργικής & Εγκαυμάτων 

Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής & Χειρουργικής Έρευνας 

Εργαστήριο Ενδοσκοπήσεων 

Εργαστήριο Λαπαροσκοπικής Και Ρομποτικής Χειρουργικής & Χειρουργικών 

 Επεμβάσεων Εικονικής Πραγματικότητας 

Εργαστήριο Διαχείρισης Εικόνων και Τηλεϊατρικής 

Εργαστήριο Ανδρολογίας 

Εργαστήριο Εξωσωματικής Γονιμοποίησης 

Εργαστήριο Οικογενειακού Προγραμματισμού 

Εργαστήριο Γυναικολογικής Κυτταρολογίας 

Εργαστήριο Ακοολογίας 

Εργαστήριο Μελέτης ύπνου – υπνικής άπνοιας & ροχαλητού 

Εργαστήριο Βιοηθικής 
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Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 

Το Νοσοκομείο της Αλεξανδρούπολης ιδρύθηκε το έτος 1939 με την ονομασία 

«Κρατικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης». Ο πρώτος «οργανισμός» του δημοσιεύθηκε στην 

ΕτΚ στο ΦΕΚ.344/29-8-1939, τεύχος Α’. 

Σύμφωνα με τον πρώτο οργανισμό το Νοσοκομείο διαιρούνταν σε δύο υπηρεσίες, 

την Ιατρική και την Διοικητική. Η Ιατρική περιελάμβανε τις κλινικές, τα εξωτερικά ιατρεία, 

την νοσηλευτική υπηρεσία και το φαρμακείο. Η Διοικητική υπηρεσία περιελάμβανε την 

γραμματεία και την οικονομική υπηρεσία. Το προσωπικό του τότε Νοσοκομείου ανέρχονταν 

σε 26 άτομα, ήτοι 13 διοικητικούς υπαλλήλους, 5 επιστημονικό και 8 νοσηλευτικό 

προσωπικό. 

Από τότε έως το 1990 εγένοντο συνολικά 19 τροποποιήσεις του αρχικού 

οργανισμού.  

Με την δημοσίευση του ΠΔ.225 τον Σεπτέμβριο του 2002, ολοκληρώθηκε η 

συγχώνευση του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης και του 

Γενικού Νοσοκο-μείου Αλεξανδρούπολης σε μία μονάδα με την επωνυμία 

«Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης». 

Σκοπός του Νοσοκομείου είναι : 

 Η παροχή φροντίδας υγείας όλων των επιπέδων και κυρίως τριτοβάθμιας στον 

πληθυσμό της Ανατολικής Μακεδονίας- Θράκης, καθώς και σε ασθενείς που 

παραπέμπονται από όλη την 4η Υγειονομική Περιφέρεια Μακεδονίας και Θράκη. Η 

φροντίδα υγείας παρέχεται ισότιμα σε κάθε άτομο ανεξάρτητα από την οικονομική, 

κοινωνική και επαγγελματική του κατάσταση, σύμφωνα με τους κανόνες του Εθνικού 

Συστήματος Υγείας. 

 Η εκπαίδευση φοιτητών των ιατρικών τμημάτων του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 

Θράκης, καθώς και των φοιτητών άλλων συναφών τμημάτων. 

 Η ειδίκευση, η συνεχής εκπαίδευση και η επιμόρφωση γιατρών, νοσηλευτών και 

λειτουργών άλλων επαγγελμάτων υγείας, με την ανάπτυξη και εφαρμογή ανάλογων 

εκπαιδευτικών προγραμμάτων. 

 Η ανάπτυξη και προαγωγή της έρευνας στον τομέα της υγείας. Στην κατεύθυνση αυτή 

εφαρμόζει και αναπτύσσει ερευνητικά προγράμματα και συνεργάζεται με άλλους 

συναφείς φορείς, καθώς και με διεθνείς οργανισμούς, επιστημονικά και ερευνητικά 

κέντρα. 

 Η συνεργασία με τα νοσηλευτικά ιδρύματα και άλλες μονάδες υγείας της υγειονομικής 

περιφέρειας για την ανάπτυξη και αναβάθμιση συνολικά της παροχής φροντίδας 
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υγείας και ειδικότερα σε ότι αφορά την εφαρμογή εκπαιδευτικών προγραμμάτων, 

καθώς και ειδικών προγραμμάτων μελέτης και αξιολόγησης θεμάτων, που αφορούν το 

χώρο της υγείας, στην 4η Υγειονομική Περιφέρεια Μακεδονίας και Θράκης, σύμφωνα 

με τις διατάξεις του άρθρου 5 παρ. 2β του Ν.2889/01 «Βελτίωση και Εκσυγχρονισμός 

του Εθνικού Συστήματος Υγείας και άλλες διατάξεις», με τις οποίες ορίζεται ο τρόπος 

νοσηλευτικής, επιστημονικής, εκπαιδευτικής και λειτουργικής διασύνδεσης. 

 Εφαρμογή νέων μεθόδων και μορφών περίθαλψης, με στόχο την αποτελεσματική 

προώθηση της υγείας των πολιτών. 

 Η ανάπτυξη διαδικασιών που διευκολύνουν τους στρατηγικούς στόχους που τίθενται 

από το Υπουργείο Υγείας , στην 4η Υγειονομική Περιφέρεια Μακεδονίας & Θράκης και 

το Διοικητικό Συμβούλιο του Νοσοκομείου. 
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Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
Το Τμήμα ΙΑΤΡΙΚΗΣ της Σχολής  ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ του Δημοκριτείου 

Πανεπιστημίου Θράκης οργανώνει και λειτουργεί από το ακαδημαϊκό έτος 2027−2028. 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) με τίτλο  «PRECISION MEDICINE IN THE 

DEVELOPMENT OF MENTAL HEALTH (ΙΑΤΡΙΚΗ AΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗΝ AΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ) » σύμφωνα με τις διατάξεις της απόφασης αυτής και τις διατάξεις του ν. 4957/2022 

(ΦΕΚ Α΄ 141), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, στο πλαίσιο κοινού Διπλού Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών Διεθνούς Συνεργασίας με το Columbia University των ΗΠΑ (Dual 

Master’s Degree Program) που διέπεται από το εγκεκριμένο Ειδικό Πρωτόκολλο 

Συνεργασίας μεταξύ των δύο Ιδρυμάτων. 

Αντικείμενο 

Αντικείμενο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) με τίτλο 

«PRECISION MEDICINE IN THE DEVELOPMENT OF MENTAL HEALTH (ΙΑΤΡΙΚΗ AΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 

AΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ)» του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 

Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης είναι η μεταπτυχιακή διδασκαλία μέσω 

διεπιστημονικών προσεγγίσεων και η πρακτική εκπαίδευση στον σχεδιασμό και στην 

εφαρμογή σύγχρονων, εξατομικευμένων προσεγγίσεων πρόληψης, διάγνωσης και 

θεραπείας των ψυχικών διαταραχών σε όλα τα στάδια της ζωής. Το Πρόγραμμα στοχεύει 

στην παροχή εξειδικευμένων γνώσεων και δεξιοτήτων που ενσωματώνουν τα δεδομένα της 

γενετικής, της νευροεπιστήμης, της βιοστατιστικής, της ψυχοπαθολογίας και της κλινικής 

πράξης, με έμφαση στην ανάπτυξη και αξιοποίηση βιοδεικτών, πολυ-ομικών δεδομένων και 

ψηφιακών τεχνολογιών. 

Γλώσσα Διεξαγωγής του Προγράμματος 

Ως γλώσσα διδασκαλίας των μαθημάτων καθώς και της συγγραφής της 

Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας ορίζεται η Αγγλική. Είναι δυνατόν να οριστεί και 

άλλη γλώσσα με απόφαση της  Συνέλευσης και να διαφοροποιείται και σε επίπεδο 

μαθήματος.  

Διάρκεια Λειτουργίας 

Το ΠΜΣ θα λειτουργήσει έως το ακαδημαϊκό έτος 2037 - 2038. 

Πιστωτικές μονάδες 

Το σύνολο των Πιστωτικών Μονάδων ECTS που απαιτούνται για την απόκτηση του 

ΠΜΣ ανέρχεται σε ενενήντα (90). 
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Σκοπός 

Το παρόν Π.Μ.Σ. αποσκοπεί στην ανάδειξη, υποστήριξη και εις βάθος κατάρτιση 

κατάρτιση επιστημόνων υγείας στην πολυεπίπεδη εξοικείωση και την εν τω βάθει γνώση 

του φάσματος των ψυχικών διαταραχών, από την γέννηση ως την ενηλικίωση, μέσα από 

μια αναπτυξιακή προσέγγιση, και την σύγχρονη ενημέρωση στις εξελίξεις στον τομέα της 

έρευνας και την αξιοποίηση των καινοτόμων εργαλείων που σχετίζονται με την χρήση 

βιοδεικτών, κλινικών και απεικονιστικών τεχνικών καθώς και τεχνικών βιολογίας και 

μοριακής ανάλυσης με στόχο την ενσωμάτωση της ψυχιατρικής ακριβείας στην κλινική 

πρακτική για τη διάγνωση, πρόληψη και θεραπεία των αναπτυξιακών ψυχικών διαταραχών.  

Στο πλαίσιο της κοινής συμφωνίας συνεργασίας των δύο Ιδρυμάτων και με σκοπό 

την ακαδημαϊκή σύγκλιση το πρόγραμμα έχει σχεδιασθεί σε συνεργασία με το Stavros 

Niarchos Foundation Center for Precision Psychiatry & Mental Health   

https://www.snfghi.org/en/pillars/mental-health/snf-center-for-precision-psychiatry-and-

mental-health-at-columbia-university/ της Ιατρικής Σχολής του Columbia University 

https://www.vagelos.columbia.edu/departments-and-centers. ΕEπιπλέον, συγκεκριμένες 

εκπαιδευτικές ενότητες αντιστοιχούν στο πιστοποιημένο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του 

Κέντρου και θα παρέχονται από Καθηγητές και διδάσκοντες του Columbia.  Η ανωτέρω 

ακαδημαϊκή εναρμόνιση αποτυπώνεται στη δομή και το περιεχόμενο του προγράμματος 

σπουδών του  παρόντος ΠΜΣ. 

Στόχοι 

Οι κύριοι στόχοι του είναι:  

(α) να παρέχει την απόκτηση ευρείας και βαθιάς γνώσης του τομέα της Ιατρικής 

Ακριβείας στην ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων,  

(β) να εφαρμόσει κλινικές δεξιότητες για την προώθηση της κλινικής πρακτικής στην 

Ψυχική Υγεία εστιάζοντας σε αναπτυξιακές και άλλες ψυχικές ασθένειες κατά τη διάρκεια 

της ζωής,  

(γ) να εφαρμόσει τις ερευνητικές δεξιότητες και να «αποκτήσει μια εργαλειοθήκη» 

για να προωθήσει τη διάγνωση, την πρόληψη και τη θεραπεία διαταραχών ψυχικής υγείας 

και  

(δ) να οικοδομήσει μια διεπιστημονική βάση στην κλινική εφαρμογή της Ιατρικής 

Ακριβείας. 

Επιπρόσθετα προσβλέπει στη διαμόρφωση ενός πλαισίου συνεργασίας με 

νευροεπιστήμονες και ερευνητές των επιστημών υγείας από Πανεπιστημιακά Ιδρύματα της 

Ελλάδας και Διεθνή, στην προβολή και στην διάχυση της θεματολογίας που πραγματεύεται 

και του αντίστοιχου ερευνητικού έργου σε επιστημονικές εκδηλώσεις με διεθνή συμμετοχή.  

Το Π.Μ.Σ. του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Δημοκριτείου 

Πανεπιστημίου Θράκης με τίτλο «PRECISION MEDICINE IN THE DEVELOPMENT OF MENTAL 
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HEALTH (ΙΑΤΡΙΚΗ AΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗΝ AΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ)» εντάσσεται στο 

πλαίσιο κοινού Διπλού Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών Διεθνούς Συνεργασίας με 

το Columbia University των ΗΠΑ (Double Master’s Degree Program), το οποίο επίσης 

περιλαμβάνει το ΠΜΣ “Genetic Counseling” του Columbia University. Το ΠΜΣ “Genetic 

Counseling” του Columbia University εστιάζει στην επιστήμη της γενετικής συμβουλευτικής 

που ως πεδίο αποτελεί σημαντικό μέρος της ιατρικής ακριβείας μες εξαιρετικά σημαντικό 

ρόλο στην ψυχιατρική και την ανάπτυξη της ψυχικής υγείας. Κατά τον τρόπο αυτό τα δύο 

μεταπτυχιακά προγράμματα αν και αφορούν διακριτά επιστημονικά πεδία συνδέονται και 

προσφέρουν μια μοναδική ευκαιρία στους συμμετέχοντες ανοίγοντας νέα ακαδημαϊκά 

μονοπάτια.  

Το ΠΜΣ του Columbia επίσης συνδέει τη συμβουλευτική γενετική με θέματα που 

εμπλέκουν τον άνθρωπο, την κοινωνία και τη βιοηθική στην προσπάθεια κατεύθυνσης των 

προσφερόμενων υπηρεσιών μέσω της ιατρικής ακριβείας στην ιατρική διερεύνηση. Με το 

τέλος του προγράμματος οι φοιτητές είναι σε θέση να έχουν εστιασμένη και πληρέστερη 

γνώση για τη γενετική συμβουλευτική, τις σχετικές υπηρεσίες προς τους ασθενείς και την 

κοινότητα.  

Το πρόγραμμα MS in Genetic Counseling” είναι πιστοποιημένο από το  

“Accreditation Council for Genetic Counseling (ACGC)” Αναλυτικότερες πληροφορίες 

παρέχονται στον παρακάτω σύνδεσμο της Ιατρικής Σχολής του Columbia: 

https://www.vagelos.columbia.edu/education/academic-programs/program-genetic-

counseling/ms-genetic-counseling   
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Μαθησιακά αποτελέσματα 
 Μετά την επιτυχή παρακολούθηση του ΠΜΣ «ΙΑΤΡΙΚΗ AΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗΝ AΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ 
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ» οι φοιτητές/τριες θα είναι σε θέση να: 

 Κατανοούν σε βάθος τις βασικές αρχές της Ιατρικής Ακριβείας και την εφαρμογή 
τους στην πρόληψη, διάγνωση και θεραπεία των ψυχικών διαταραχών σε όλο το 
φάσμα της ζωής. 

 Αναλύουν και ερμηνεύουν γενετικά και γονιδιωματικά δεδομένα, ενσωματώνοντάς 
τα με κλινικές και φαινοτυπικές πληροφορίες για τη λήψη τεκμηριωμένων 
αποφάσεων. 

 Ερμηνεύουν τη νευροβιολογική βάση των ψυχικών διαταραχών και αξιολογούν 
δεδομένα από σύγχρονες μεθόδους της μεταφραστικής νευροεπιστήμης και της 
ψυχιατρικής ακριβείας . 

 Αναγνωρίζουν την ετερογένεια των ψυχικών διαταραχών και εφαρμόζουν 
εξατομικευμένες προσεγγίσεις αξιολόγησης και παρέμβασης, λαμβάνοντας υπόψη 
βιολογικούς, ψυχολογικούς και κοινωνικούς παράγοντες . 

 Κατανοούν τις αρχές της αναπτυξιακής ψυχοπαθολογίας και αξιολογούν τη 
δυναμική εξέλιξη των ψυχικών διαταραχών από την παιδική ηλικία έως την ενήλικη 
ζωή . 

 Αξιοποιούν βιοδείκτες, νευροαπεικονιστικές και νευροφυσιολογικές τεχνικές, 
καθώς και ψηφιακά εργαλεία και τεχνολογίες για τη διάγνωση, παρακολούθηση και 
πρόγνωση ψυχικών διαταραχών . 

 Σχεδιάζουν, υλοποιούν και αξιολογούν ερευνητικά πρωτόκολλα στον τομέα της 
ψυχικής υγείας, εφαρμόζοντας κατάλληλες μεθόδους μελέτης, στατιστικής 
ανάλυσης και βιοηθικής δεοντολογίας . 

 Διαχειρίζονται σύνθετα και πολυεπίπεδα δεδομένα (γενετικά, κλινικά, 
αναπτυξιακά, περιβαλλοντικά) και τα ενσωματώνουν σε μοντέλα λήψης κλινικών 
και ερευνητικών αποφάσεων. 

 Εφαρμόζουν αρχές γενετικής συμβουλευτικής σε ψυχιατρικά και 
νευροαναπτυξιακά πλαίσια, λαμβάνοντας υπόψη ηθικές, κοινωνικές και 
ψυχολογικές διαστάσεις . 

 Αξιολογούν και διαχειρίζονται νευροψυχιατρικές εκδηλώσεις σε ασθενείς με 
σωματικά και νευρολογικά νοσήματα, στο πλαίσιο μιας ολιστικής κλινικής 
προσέγγισης . 

 Αναπτύσσουν δεξιότητες κριτικής σκέψης, επιστημονικής τεκμηρίωσης και 
παραγωγής νέας γνώσης στον τομέα της Ιατρικής Ακριβείας στην Ψυχική Υγεία. 

 Επικοινωνούν αποτελεσματικά επιστημονικά δεδομένα και κλινικά ευρήματα τόσο 
σε εξειδικευμένο όσο και σε μη εξειδικευμένο κοινό, προφορικά και γραπτά. 

 Συνεργάζονται αποτελεσματικά σε διεπιστημονικά και διεθνή περιβάλλοντα, 
προάγοντας την καινοτομία και τη μεταφορά γνώσης στην κλινική πράξη. 

 Σχεδιάζουν και εκπονούν αυτόνομα ερευνητική εργασία υψηλού επιπέδου, 
συμβάλλοντας στην πρόοδο της επιστημονικής γνώσης στον τομέα της ψυχικής 
υγείας . 
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 Επιδεικνύουν επαγγελματισμό και ηθική υπευθυνότητα στη διαχείριση ευαίσθητων 
δεδομένων υγείας και στη φροντίδα ασθενών, σύμφωνα με τις αρχές της βιοηθικής. 
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Admission and Enrolment 

Αριθμός Εισακτέων 

Ο αριθμός εισακτέων στο Π.Μ.Σ. ορίζεται κατ' ανώτατο όριο σε πενήντα (50) σε 

κάθε κύκλο σπουδών. O κατώτατος αριθμός εισακτέων μεταπτυχιακών φοιτητών ορίζεται 

σε δέκα (10), (συμπεριλαμβανομένων των δικαιουμένων απαλλαγή τελών φοίτησης). 

Κατηγορίες Πτυχιούχων 

 Στο ΠΜΣ “PRECISION MEDICINE IN THE DEVELOPMENT OF MENTAL HEALTH  (ΙΑΤΡΙΚΗ 

AΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗΝ AΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ)” γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι των Σχολών 

και Τμημάτων Ιατρικής, Βιολογίας, Μοριακής Βιολογίας, Φαρμακευτικής, Ψυχολογίας και 

άλλων νευροεπιστημών, Πανεπιστημίων της ημεδαπής ή αναγνωρισμένων ομοταγών 

ιδρυμάτων της αλλοδαπής, καθώς και πτυχιούχοι ΤΕΙ συναφούς γνωστικού αντικειμένου. 

 Η Γραμματεία του Τμήματος ελέγχει αν το ίδρυμα απονομής του τίτλου της αλλοδαπής 

ανήκει στο Εθνικό Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της Αλλοδαπής και αν ο τύπος του 

τίτλου αυτού ανήκει στο Εθνικό  Μητρώο Τύπων Τίτλων Σπουδών Αναγνωρισμένων 

Ιδρυμάτων της Αλλοδαπής που είναι αναρτημένα στον ιστότοπο του ΔΟΑΤΑΠ. 

 Στο ΠΜΣ “PRECISION MEDICINE IN THE DEVELOPMENT OF MENTAL HEALTH  (ΙΑΤΡΙΚΗ 

AΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗΝ AΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ)” γίνονται δεκτοί και πτυχιούχοι του 

προγράμματος “Columbia University MS in Genetic Counseling” στο πλαίσιο της 

αμφίδρομης εκπαιδευτικής διαδρομής (academic pathway), που καθορίζεται στο Ε.Π.Σ. των 

δύο Ιδρυμάτων για συνέχιση των σπουδών τους ευνοώντας τη δυνατότητα  εισαγωγής 

φοιτητών και στα δύο προγράμματα για την απόκτηση του διπλού τίτλου. 

. 

Υποβολή Αίτησης για Εισαγωγή στο ΠΜΣ 

Το ΔΠΘ εφαρμόζοντας τις αρχές των ίσων ευκαιριών και υποστηρίζοντας τη 

συμπεριληπτικότητα παρέχει δικαίωμα συμμετοχής στα ΠΜΣ κάθε ενδιαφερόμενου/ης που 

πληροί τις απαραίτητες προϋποθέσεις. Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος 

δημοσιεύεται και αναρτάται στην ιστοσελίδα του Τμήματος προκήρυξη για την εισαγωγή 

μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών. Στην προκήρυξη αναγράφονται όλες τις σχετικές 

λεπτομέρειες (ημερομηνίες και τόπος κατάθεσης της αίτησης, απαραίτητα δικαιολογητικά 

που πρέπει να τη συνοδεύουν, κ.ά.).  

Οι προϋποθέσεις και τα κριτήρια επιλογής των υποψηφίων είναι συγκεκριμένα, 

ποσοτικά ή/και ποιοτικά, και γίνονται γνωστά στους/στις υποψηφίους/ες με την προκήρυξη 

του ΠΜΣ. Σε περίπτωση που ο τρόπος εισαγωγής προϋποθέτει γραπτή ή προφορική 
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εξέταση, θα πρέπει να καθορίζεται η διαδικασία, η ύλη της εξέτασης,  οι ημερομηνίες 

εξέτασης καθώς και ο τρόπος βαθμολόγησης.  

Οι σχετικές αιτήσεις μαζί με τα απαραίτητα δικαιολογητικά κατατίθενται στη 

Γραμματεία του Τμήματος, σε προθεσμία που ορίζεται κατά την προκήρυξη και δύναται να 

παραταθεί με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος ή της ΕΠΣ. Οι υποψήφιοι/ες θα 

πρέπει να ελέγχουν προσεκτικά τις οδηγίες, ώστε ο φάκελος να υποβάλλεται πλήρης 

εμπρόθεσμα. Συμπληρωματικά, ελλιπή ή ετεροχρονισμένα δικαιολογητικά δεν γίνονται 

δεκτά. 

Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά που υποβάλλονται από κάθε υποψήφιο/α είναι τα 

εξής:  

 Αίτηση συμμετοχής  στη διαδικασία επιλογής για το μεταπτυχιακό πρόγραμμα 

(ηλεκτρονική) (Υπόδειγμα Α.1 στο Παράρτημα) 

 Βιογραφικό σημείωμα στο οποίο να αναφέρονται αναλυτικά οι σπουδές τους, η 

διδακτική τους εμπειρία, η επιστημονική και κοινωνική τους δραστηριότητα. 

 Αντίγραφο Πτυχίου πρώτου κύκλου ή βεβαίωση περάτωσης σπουδών από 

Ιδρύματα Ανώτατης Εκπαίδευσης της ημεδαπής ή ομοταγή αναγνωρισμένα 

Ιδρύματα της αλλοδαπής (το ίδρυμα απονομής του τίτλου της αλλοδαπής να ανήκει 

στο Εθνικό Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της Αλλοδαπής και ο τύπος του 

τίτλου αυτού να ανήκει στο Εθνικό Μητρώο Τύπων Τίτλων Σπουδών 

Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της Αλλοδαπής που είναι αναρτημένα στον ιστότοπο 

του ΔΟΑΤΑΠ) 

 Παράρτημα Διπλώματος ή πιστοποιητικό αναλυτικής βαθμολογίας, στο οποίο 

αναγράφεται και ο βαθμός πτυχίου 

 Φωτοτυπία δύο όψεων της αστυνομικής ταυτότητας, ή του διαβατηρίου 

 Πτυχίο πιστοποίησης της αγγλικής γλώσσας επιπέδου Β2 (εξαιρούνται υποψήφιοι 

της αλλοδαπής με μητρική γλώσσα την αγγλική ή απόφοιτοι προπτυχιακών 

προγραμμάτων στην αγγλική γλώσσα). Στην περίπτωση που δεν υφίσταται 

πιστοποιητικό κατοχής ξένης γλώσσας, προβλέπεται γραπτή εξέταση στην αγγλική 

γλώσσα με ευθύνη της Σ.Ε. του Προγράμματος.  

 Δημοσιεύσεις και κάθε είδους επιστημονική/ερευνητική συγγραφική 

δραστηριότητα (εφόσον υπάρχουν).  

 Αποδεικτικά λοιπών δραστηριοτήτων και προσόντων, σε περίπτωση που 

υπάρχουν (π.χ. πιστοποιημένη γνώση υπολογιστή, δεύτερη ξένη γλώσσα, 

συστατικές επιστολές κλπ.).  

 Υπεύθυνη Δήλωση του Ν.1599/1986 υπογεγραμμένο ψηφιακά ή από ΚΕΠ ή από 

αρμόδια αρχή όπου θα δηλώνεται από τον υποψήφιο ότι τα δικαιολογητικά που 

προσκομίζονται και κατατίθενται στο φάκελό του είναι αληθή.  

 Συστατική (ές) επιστολή(ες) έως 2. 
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Στον Κανονισμό μεταπτυχιακών σπουδών των ΠΜΣ των Τμημάτων του ΔΠΘ 

ρυθμίζονται τα ειδικότερα θέματα σχετικά με τις προϋποθέσεις υποβολής αίτησης για την 

εγγραφή σε ΠΜΣ, την αξιολόγηση των υποψηφίων και την εισαγωγή των ισοβαθμησάντων 

με τον/την τελευταίο/α εισακτέο/α ως υπεράριθμων. 

 

Αξιολόγηση των Αιτήσεων Εισαγωγής 

Ο τρόπος αξιολόγησης της αίτησης και η επιμέρους μοριοδότηση κάθε 

αποδεδειγμένου με δικαιολογητικό προσόντος ανήκει στην αρμοδιότητα της Συνέλευσης 

του Τμήματος ή της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών, καθορίζεται μετά από εισήγηση 

της ΣΕ και θα πρέπει να περιγράφονται αναλυτικά στην πρόσκληση εκδήλωσης 

ενδιαφέροντος. 

Η επιλογή των εισακτέων στο ΠΜΣ γίνεται από Τριμελή Επιτροπή μελών ΔΕΠ του 

Τμήματος  που έχουν αναλάβει μεταπτυχιακό έργο, η οποία συγκροτείται με απόφαση της 

Συνέλευσης ή της ΕΠΣ, εάν πρόκειται για διατμηματικό ή διιδρυματικό ή κοινό ΠΜΣ. Η 

επιλογή των εισακτέων στα ΠΜΣ του ΔΠΘ πραγματοποιείται σύμφωνα με τις κείμενες 

διατάξεις και τις ρυθμίσεις του παρόντος Κανονισμού.  

 Η Γραμματεία του ΠΜΣ καταρτίζει πλήρη κατάλογο των υποψηφίων και τον προωθεί 

στην Επιτροπή Επιλογής Εισακτέων (ΕΕΕ) η οποία: 

 απορρίπτει τους υποψηφίους που δεν πληρούν τις προϋποθέσεις. 

 Βαθμολογεί και ιεραρχεί βαθμολογικά τους υποψηφίους  

 Καλεί σε προφορική διαδικτυακή συνέντευξη τους υποψηφίους  

 Προβαίνει στην προδημοσίευση του προσωρινού πίνακα επιλογής και ανακοινώνει 

την χρονική διάρκεια των ενστάσεων. 

 Μετά την εξέταση των ενστάσεων και με βάση τη τελική βαθμολογία του 

υποψηφίου καταρτίζει με αξιολογική σειρά τον τελικό πίνακα επιλογής. 

 

 Μετά την εξέταση των αιτήσεων και με βάση την τελική βαθμολογία κάθε 

υποψηφίου/ας η ΕΕΕ καταρτίζει τον τελικό πίνακα κατάταξης των υποψηφίων με σειρά 

φθίνουσας βαθμολογίας. Στον πίνακα υποδεικνύονται οι επιτυχόντες/ούσες και οι 

επιλαχόντες/ούσες. Ο πίνακας επικυρώνεται από τη Συνέλευση ή την Επιτροπή 

Προγράμματος Σπουδών και αναρτάται. Η ανάρτησή του πραγματοποιείται σύμφωνα με τις 

διατάξεις περί προστασίας προσωπικών δεδομένων στην ιστοσελίδα του ΠΜΣ και στις 

ανακοινώσεις του Τμήματος. 

Η Γραμματεία του Τμήματος αναρτά τα αποτελέσματα της αξιολόγησης στην 

ιστοσελίδα του Τμήματος, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις περί προστασίας 

προσωπικών δεδομένων, ενημερώνει τους/τις υποψηφίους/ες, εγγράφει τους/τις 

επιτυχόντες/ούσες στο Μητρώο μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών του Τμήματος και του ΔΠΘ 
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και τους αποστέλλει τον Κανονισμό Λειτουργίας του ΠΜΣ και του Ιδρύματος, τον Εσωτερικό 

Κανονισμό, τον Κώδικα Ακαδημαϊκής Δεοντολογίας και κάθε άλλο έγγραφο ενημέρωσης 

που το Τμήμα κρίνει απαραίτητο.  

Oι επιτυχόντες/ούσες καλούνται να απαντήσουν εγγράφως εντός συγκεκριμένης 

προθεσμίας δεκα (10) ημερών, αν αποδέχονται α) την εγγραφή τους στο ΠΜΣ και β) τους 

Κανονισμούς που τους έχουν αποσταλεί και του όρους λειτουργίας του ΠΜΣ. Εκπρόθεσμες 

απαντήσεις δεν γίνονται δεκτές. Οι επιτυχόντες/ούσες καταθέτουν αυτοπροσώπως ή 

στέλνουν ταχυδρομικά ή ηλεκτρονικά τα σχετικά δικαιολογητικά. Η εγγραφή θεωρείται ότι 

περατώθηκε, όταν προσκομιστούν όλα τα απαιτούμενα δικαιολογητικά. 

Οι θέσεις των επιτυχόντων/ουσών που δεν θα εγγραφούν εμπρόθεσμα 

αναπληρώνονται από άλλους/ες υποψηφίους/ες που προέρχονται από τον πίνακα 

επιλαχόντων/ουσών με βάση τη σειρά επιτυχίας. 

Οι Μεταπτυχιακοί/ές Φοιτητές/τριες δύνανται να αμείβονται από πόρους 

προερχόμενους από χρηματοδοτούμενα εθνικά και διεθνή ερευνητικά προγράμματα, 

συγχρηματοδοτούμενα (π.χ. ΕΣΠΑ), ιδιωτικούς και ίδιους πόρους. Δύνανται επίσης να 

λαμβάνουν υποτροφία από εθνικούς ή διεθνείς φορείς και ιδρύματα, από 

συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα (π.χ. ΕΣΠΑ), ιδιωτικούς και ίδιους πόρους σύμφωνα 

με το τυχόν ειδικότερο κανονιστικό πλαίσιο του φορέα χρηματοδότησης.  

Οι Μεταπτυχιακοί/ές Φοιτητές/τριες δύνανται να συνάπτουν συμβάσεις 

υποτροφίας μέσω του ΕΛΚΕ του ΔΠΘ, όπως ορίζεται στην ισχύουσα νομοθεσία και στον 

Οδηγό Χρηματοδότησης και Διαχείρισης του ΕΛΚΕ του ΔΠΘ. 
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Διάρκεια και τρόποι φοίτησης 

Διάρκεια Σπουδών 

Η κανονική χρονική διάρκεια φοίτησης στο ΠΜΣ που οδηγεί στη λήψη του 

Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΔΜΣ) ορίζεται κατ’ ελάχιστο στα τρία (3) εξάμηνα 

(90 ECTS), στα οποία περιλαμβάνεται και ο χρόνος για την εκπόνηση και υποβολή προς 

κρίση της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας (ΜΔΕ). Στο Πρόγραμμα Σπουδών 

περιλαμβάνεται διπλωματική εργασία η διάρκεια εκπόνησής της είναι κατ’ ελάχιστον ένα 

εξάμηνο σπουδών και αντιστοιχεί σε τριάντα (30) ECTS.  

Η φοίτηση στο ΠΜΣ θεωρείται ότι λήγει με τη συμπλήρωση:  

 του ελάχιστου προβλεπόμενου χρόνου φοίτησης,  

 της επιτυχούς ολοκλήρωσης όλων των εκπαιδευτικών δράσεων και της πρακτικής 

άσκησης και της ΜΔΕ, εφόσον προβλέπεται.    

 

Όσον αφορά την ανώτατη διάρκεια φοίτησης ο/η μεταπτυχιακός/ή φοιτητής/τρια 

είναι υποχρεωμένος/η να ολοκληρώσει τις μεταπτυχιακές του/της σπουδές μέσα στο 

διπλάσιο της προβλεπόμενης διάρκειας του ΠΜΣ.  

Κατ’ εξαίρεση υπέρβαση ανώτατης χρονικής διάρκειας φοίτησης. 

α. Ο/Η ΜΦ δύναται να αιτηθεί την κατ’ εξαίρεση υπέρβαση της ανώτατης χρονικής 

διάρκειας φοίτησης για σοβαρούς λόγους υγείας, που ανάγονται στο πρόσωπό του/της ή 

στο πρόσωπο συγγενούς πρώτου βαθμού εξ αίματος ή συζύγου ή προσώπου με το οποίο 

ο/η φοιτητής/τρια έχει συνάψει σύμφωνο συμβίωσης. Η αίτηση που απευθύνεται στη ΣΕ 

κατατίθεται από τον/την ΜΦ πριν από τη λήξη της ανώτατης χρονικής διάρκειας φοίτησης 

στη Γραμματεία του Τμήματος, συνοδευόμενη από τα δικαιολογητικά τεκμηρίωσης της 

αίτησης και ειδικότερα ύπαρξης θεμάτων υγείας που ανάγονται: 

 στο πρόσωπο του ΜΦ ή της ΜΦ, 

 στο πρόσωπο συγγενούς πρώτου βαθμού εξ αίματος ή συζύγου ή προσώπου με το 

οποίο ο/η ΜΦ έχει συνάψει σύμφωνο συμβίωσης. Οι σοβαροί λόγοι υγείας θα 

πρέπει να αποδεικνύονται με έγγραφο δημόσιου νοσοκομείου ή αρμόδιας ειδικής 

επιτροπής δημόσιου νοσοκομείου. 

β. Προς απόδειξη των επικαλούμενων λόγων υγείας η αίτηση θα πρέπει να συνοδεύεται 

από πρόσφατο πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης, στην περίπτωση που οι λόγοι 

υγείας δεν αφορούν στο πρόσωπο του/της φοιτητή/τριας και από πιστοποιητικό 

Υγειονομικής Επιτροπής ή Ιατρική γνωμάτευση από Δημόσιο Νοσοκομείο με υπογραφή και 

σφραγίδα Διευθυντού/ντριας είτε Κλινικής ΕΣΥ ή Εργαστηρίου ή Πανεπιστημιακού 

Τμήματος. Η αρμόδια Υπηρεσία του Ιδρύματος δύναται να ζητήσει συμπληρωματικά κάθε 

άλλο δικαιολογητικό το οποίο κρίνει απαραίτητο για την εξέταση της αίτησης. Σε περίπτωση 

ΜΦ από το εξωτερικό απαιτούνται τα αντίστοιχα έγγραφα. 
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γ. Η Γραμματεία διαβιβάζει τις αιτήσεις στη Συνέλευση που αποφασίζει για την έγκριση ή 

την απόρριψη της αίτησης, καθώς και για τη χρονική διάρκεια της επιπλέον φοίτησης. 

Περαιτέρω υπέρβαση της ανώτατης χρονικής διάρκειας φοίτησης μπορεί να εγκριθεί εκ 

νέου με την περιγραφόμενη περί μερικής φοίτησης και αναστολής φοίτησης διαδικασία, 

εφόσον εξακολουθούν να συντρέχουν οι τασσόμενες από τις σχετικές διατάξεις και την 

παρούσα απόφαση προϋποθέσεις. 

 

Μερική Φοίτηση 

Στους/στις ΜΦ του ΔΠΘ προβλέπεται δυνατότητα μερικής φοίτησης, η διάρκεια της 

οποίας δεν μπορεί να υπερβαίνει το διπλάσιο της κανονικής φοίτησης. 

Δικαίωμα υποβολής αίτησης για μερική φοίτηση έχουν: 

α) Οι ΜΦ που αποδεδειγμένα εργάζονται τουλάχιστον είκοσι (20) ώρες την εβδομάδα, 

β) οι ΜΦ με αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, καθώς και 

γ) οι ΜΦ που είναι παράλληλα αθλητές/τριες σε αθλητικά σωματεία εγγεγραμμένα στο 

ηλεκτρονικό μητρώο αθλητικών σωματείων του άρθρου 142 του ν. 4714/2020 (Α’ 148), που 

τηρείται στη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού υπό τις ακόλουθες προϋποθέσεις:  

 για όσα έτη καταλαμβάνουν διάκριση 1ης έως και 8ης θέσης σε πανελλήνια 

πρωταθλήματα ατομικών αθλημάτων με συμμετοχή τουλάχιστον δώδεκα (12) 

αθλητών και οκτώ (8) σωματείων ή αγωνίζονται σε ομάδες των δύο (2) ανώτερων 

κατηγοριών σε ομαδικά αθλήματα ή συμμετέχουν ως μέλη εθνικών ομάδων σε 

πανευρωπαϊκά πρωταθλήματα, παγκόσμια πρωταθλήματα ή άλλες διεθνείς 

διοργανώσεις υπό την Ελληνική Ολυμπιακή Επιτροπή, ή  

 συμμετέχουν έστω άπαξ, κατά τη διάρκεια της φοίτησής τους στο πρόγραμμα 

σπουδών για το οποίο αιτούνται την υπαγωγή τους σε καθεστώς μερικής φοίτησης, 

σε ολυμπιακούς, παραολυμπιακούς αγώνες και ολυμπιακούς αγώνες κωφών 

δύνανται, ύστερα από αίτησή τους που υποβάλλεται (ηλεκτρονικά/με 

εξουσιοδοτημένο πρόσωπο/ταχυδρομικά/ αυτοπροσώπως, μέσω ΚΕΠ), στη 

Γραμματεία του οικείου Τμήματος, να εγγράφονται ως φοιτητές/τριες μερικής 

φοίτησης ή να εντάσσονται σε καθεστώς μερικής φοίτησης. 

 

Η αίτηση (Υπόδειγμα Α.2 στο Παράρτημα) μαζί με τα έγγραφα που αποδεικνύουν 

τις προϋποθέσεις οι οποίες συντρέχουν για τη δυνατότητα μερικής φοίτησης υποβάλλονται 

ηλεκτρονικά ή αυτοπροσώπως στις ως άνω Γραμματείες, το αργότερο έως τη λήξη της 

περιόδου των δηλώσεων μαθημάτων εγγραφών του Τμήματος. Η Γραμματεία του Τμήματος 

διαβιβάζει προς έγκριση τις αιτήσεις στην Κοσμητεία της Σχολής. Η υποβολή των αιτήσεων 

θα πραγματοποιείται κατά την προθεσμία ανανέωσης εγγραφών, όπως αυτή ορίζεται με 

σχετική ανακοίνωση της οικείας Γραμματείας. 



23 
 

Master’s Degree Program 
   

 

Ταυτόχρονα με την αίτηση κατατίθενται, ως επισυναπτόμενα, έγγραφα που 

αποδεικνύουν τις προϋποθέσεις οι οποίες πρέπει να συντρέχουν για τη δυνατότητα μερικής 

φοίτησης. 

Ειδικότερα: 

α) ΜΦ που ανήκουν στην κατηγορία των εργαζομένων και εργάζονται τουλάχιστον 

είκοσι (20) ώρες την εβδομάδα οφείλουν να προσκομίσουν τη σχετική σύμβαση εργασίας ή 

βεβαίωση εργοδότη/τριας πρόσφατη καθώς και τα προβλεπόμενα για τους/τις 

ασφαλισμένους/ες στον ιδιωτικό τομέα ένσημα. 

β) ΜΦ που ανήκουν στην κατηγορία των φοιτητών/τριών με αναπηρία οφείλουν να 

προσκομίσουν βεβαίωση διαπίστωσης της αναπηρίας από Κέντρα Πιστοποίησης Αναπηρίας 

(ΚΕΠΑ) ή από επταμελή υγειονομική επιτροπή δημόσιου νοσοκομείου. ΜΦ που έχουν 

εγγραφεί με την ειδική κατηγορία των φοιτητών/τριών με αναπηρία, δεν απαιτείται να 

προσκομίσουν επιπλέον των προσκομισθέντων για την εγγραφή τους δικαιολογητικά.  

γ) ΜΦ που ανήκουν στην κατηγορία των φοιτητών/τριών με ειδικές εκπαιδευτικές 

ανάγκες οφείλουν να προσκομίσουν βεβαίωση διαπίστωσης αυτών από τις αρμόδιες 

υπηρεσίες. 

δ) ΜΦ που ανήκουν στην κατηγορία των αθλητών/τριών, οφείλουν να 

προσκομίσουν βεβαίωση από τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού ή την Ολυμπιακή 

Επιτροπή, ή από το Αθλητικό Σωματείο το οποίο είναι εγγεγραμμένο στο μητρώο της Γενικής 

Γραμματείας Αθλητισμού (στην βεβαίωση θα πρέπει να αναγράφεται ο αριθμός μητρώου 

της ΓΓΑ και ο αριθμός αθλητικής αναγνώρισης του σωματείου), κατά περίπτωση, στην οποία 

θα πιστοποιείται ο λόγος για τον οποίο ζητείται η ένταξή τους σε καθεστώς μερικής 

φοίτησης, σύμφωνα με τα οριζόμενα στις σχετικές διατάξεις.  

Οι βεβαιώσεις των περιπτώσεων α’ και δ’ θα πρέπει να κατατίθενται εκ νέου στη 

Γραμματεία του Τμήματος στην αρχή κάθε ακαδημαϊκού έτους, ώστε να διαπιστώνεται αν 

εξακολουθούν να συντρέχουν οι λόγοι για την ένταξη σε καθεστώς μερικής φοίτησης. 

ε) Η ΣΕ δύναται να ζητήσει συμπληρωματικά κάθε άλλο δικαιολογητικό το οποίο 

κρίνει απαραίτητο για την εξέταση της αίτησης. 

 

Για την έγκριση ή την απόρριψη της αίτησης εκδίδεται, μετά από εισήγηση της ΣΕ 

με συνημμένη σε αυτήν την υποβληθείσα αίτηση και τα προβλεπόμενα κατά περίπτωση 

δικαιολογητικά τεκμηρίωσης, απόφαση της Συνέλευσης.  

Για ΜΦ που εντάσσονται σε καθεστώς μερικής φοίτησης, κάθε ακαδημαϊκό 

εξάμηνο λογίζεται ως μισό ακαδημαϊκό εξάμηνο. Οι ΜΦ έχουν τη δυνατότητα να επιλέγουν 

οι ίδιοι/ες τα μαθήματα που επιθυμούν να παρακολουθήσουν και στα οποία θα 

εξεταστούν. ΜΦ που έχουν τεθεί σε καθεστώς μερικής φοίτησης δύνανται με αίτησή τους 

στη Γραμματεία του Τμήματος, χωρίς να απαιτούνται επιπλέον δικαιολογητικά, να 

επανέλθουν σε καθεστώς πλήρους φοίτησης οποτεδήποτε. Για την επάνοδο στο καθεστώς 
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της πλήρους φοίτησης εκδίδεται διαπιστωτική πράξη της οικείας Κοσμητείας, η οποία 

κοινοποιείται στο Τμήμα του/της αιτούντος/σας. 

Στα Πιστοποιητικά που χορηγούνται στους/στις ΜΦ που τελούν σε καθεστώς 

μερικής φοίτησης αναγράφεται η σχετική απόφαση της Συνέλευσης. Σε περίπτωση 

διατμηματικού ή διιδρυματικού ή κοινού ΠΜΣ, η αίτηση διαβιβάζεται από την Επιτροπή 

Προγράμματος Σπουδών στη Συνέλευση του Επισπεύδοντος Τμήματος. 

 

Αναστολή Φοίτησης 

 Σε εξαιρετικές περιπτώσεις στους/στις μεταπτυχιακούς/κές φοιτητές/τριες 

παρέχεται, κατόπιν υποβολής σχετικής αιτιολογημένης αίτησης, προσωρινή αναστολή 

σπουδών, που δεν μπορεί να υπερβαίνει τα δύο (2) συνεχόμενα εξάμηνα. Η αίτηση 

περιλαμβάνει το αιτούμενο χρονικό διάστημα διακοπής, καθώς και τους λόγους (ενδεικτικά 

και όχι περιοριστικά: λόγοι υγείας, ανωτέρας βίας, προσωπικοί, οικογενειακοί, οικονομικοί 

λόγοι κ.λπ.). Η αίτηση συνοδεύεται από όλα τα σχετικά δικαιολογητικά από αρμόδιες 

δημόσιες αρχές ή οργανισμούς, από τα οποία αποδεικνύονται οι επικαλούμενοι λόγοι 

υγείας του/της αιτούντος/ούσας ή συγγενών του/της μέχρι και δευτέρου βαθμού εξ 

αίματος, λόγοι στράτευσης ή σοβαροί οικονομικοί λόγοι κ.λπ. Σε περίπτωση ανωτέρας βίας 

ή προσωπικών λόγων, η αίτηση συνοδεύεται από υπεύθυνη δήλωση του ν. 1599/1986, στην 

οποία περιγράφονται οι επικαλούμενοι λόγοι και δεν απαιτείται η προσκόμιση επιπλέον 

δικαιολογητικών. 

 Η αίτηση διαβιβάζεται από τη ΣΕ προς έγκριση στη Συνέλευση του Τμήματος. Σε 

εξαιρετικές περιπτώσεις και για λόγους αναγόμενους σε ανωτέρα βία είναι δυνατή η 

υποβολή της αίτησης και μετά τη λήξη της περιόδου των εγγραφών. Τα ακαδημαϊκά 

εξάμηνα κατά τα οποία ο/η ΜΦ έχει ενταχθεί σε καθεστώς διακοπής φοίτησης δεν 

προσμετρώνται στην ανώτατη διάρκεια φοίτησης. 

 Η διακοπή φοίτησης χορηγείται με απόφαση της Συνέλευσης, ύστερα από εισήγηση 

της ΣΕ, ή σε περίπτωση διατμηματικού ή διιδρυματικού ή κοινού ΠΜΣ, από την Επιτροπή 

Προγράμματος Σπουδών. Κατά τη διάρκεια της αναστολής ο/η ΜΦ  χάνει την ιδιότητα 

του/της φοιτητή/τριας. Ο χρόνος της αναστολής δεν προσμετράται στην ανώτατη διάρκεια 

κανονικής φοίτησης. 

 Ο/Η ΜΦ με την επάνοδό του/της στη φοίτηση εξακολουθεί να υπάγεται στο 

καθεστώς φοίτησης του χρόνου εγγραφής του/της ως ΜΦ. 
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Ακαδημαϊκή Δομή και Πρόγραμμα 
Σπουδών 

Πρόγραμμα Σπουδών 

Το σύνολο των Πιστωτικών Μονάδων (ECTS) που απαιτούνται για την απόκτηση του 

Π.Μ.Σ. ανέρχονται σε ενενήντα (90),  με διάρκεια φοίτησης τριών (3) εξαμήνων. Τα οκτώ (8) 

προσφερόμενα μαθήματα αντιστοιχούν σε εξήντα (60) πιστωτικές μονάδες και 

επιμερίζονται στα δύο (2) πρώτα εξάμηνα σπουδών (Α΄, Β΄), ενώ η συγγραφή με δημόσια 

παρουσίαση [ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ ΚΑΙ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΑ] και θετική 

αξιολόγηση της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας που αντιστοιχεί σε τριάντα 30 

πιστωτικές μονάδες, στο Γ΄ εξάμηνο.  

Κάθε υποχρεωτικό μάθημα ανά εξάμηνο αναπτύσσεται σε τριάντα εννέα (39) 

διδακτικές ώρες. Το είκοσι τρία τοις εκατό (23%) των μαθημάτων κάθε εξαμήνου 

πραγματοποιείται δια ζώσης, ενώ το εξήντα δύο τοις εκατό (62%) των μαθημάτων 

διεξάγονται εξ αποστάσεως με σύγχρονη μορφή και το δεκαπέντε τοις εκατό (15%)] με 

ασύγχρονη. 

Το αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών του Π.Μ.Σ. διαμορφώνεται ως εξής: 

 

 

Α΄ Εξάμηνο 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Τύπος  
Ώρες δια 

ζώσης 
διδασκαλίας 

Ώρες εξ’ 
αποστάσεως 
σύγχρονης 

διδασκαλίας   

Ώρες εξ’ 
αποστάσεως 
ασύγχρονης 
διδασκαλίας   

ECTS 

P101 
Αναπτυξιακή 
Ψυχοπαθολογία 

Υποχρεωτικό 9 24 6 7.5 

P102 
Ψυχοπαθολογία 
Ενηλίκων 

Υποχρεωτικό 9 24 6 7.5 

P103 

Βασικές Αρχές 
Γενετικής Ανάλυσης 
– Κληρονομικές 
Νευροαναπτυξιακές 
Διαταραχές 

Υποχρεωτικό 9 24 6 7.5 

P104 

Νευροψυχιατρικές 
Εκδηλώσεις σε 
Ιατρικές και 
Νευρολογικές 
Διαταραχές 

Υποχρεωτικό 9 24 6 7.5 

Total ECTS 30 
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Β΄ Εξάμηνο 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Τύπος  
Ώρες δια 

ζώσης 
διδασκαλίας 

Ώρες εξ’ 
αποστάσεως 
σύγχρονης 

διδασκαλίας   

Ώρες εξ’ 
αποστάσεως 
ασύγχρονης 
διδασκαλίας   

ECTS 

P201 

Σχεδιασμός 
Μελετών, Ιατρική 
Στατιστική και 
Βιοηθική 

Υποχρεωτικό 9 24 6 7.5 

P202 
Αρχές Γενετικής 
Συμβουλευτικής και 
Κλινικής Πρακτικής 

Υποχρεωτικό 9 24 6 7.5 

P203 
Βιοδείκτες, 
Ψηφιακά Εργαλεία 
και Συσκευές 

Υποχρεωτικό 9 24 6 7.5 

P204 

Μεταφραστική 
Νευροεπιστήμη και 
Ψυχιατρική 
Ακριβείας 

Υποχρεωτικό 9 24 6 7.5 

     Total ECTS 30 

 

 

Γ΄ Εξάμηνο 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Τίτλος μαθήματος Τύπος  
Ώρες δια 

ζώσης 
διδασκαλίας 

Ώρες εξ’ 
αποστάσεως 
σύγχρονης 

διδασκαλίας   

Ώρες εξ’ 
αποστάσεως 
ασύγχρονης 
διδασκαλίας   

ECTS 

P301 
Μεταπτυχιακή 
Διπλωματική 
Εργασία (ΜΔΕ) 

Υποχρεωτικό - - - 30 

     Total ECTS 30 
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Σύντομη Περιγραφή των Μαθημάτων 

 

Τίτλος μαθήματος Αναπτυξιακή Ψυχοπαθολογία 

Εξάμηνο Α’      

Περιεχόμενο και 
σκοπός του μαθήματος 

Το μάθημα εστιάζει στη μελέτη της ψυχικής υγείας και των ψυχικών διαταραχών κατά 
την πορεία της ανάπτυξης, από τη βρεφική ηλικία έως την εφηβεία . Σκοπός του είναι 
η κατανόηση των φυσιολογικών και αποκλινουσών αναπτυξιακών διαδρομών, καθώς 
και των βιολογικών, ψυχολογικών και περιβαλλοντικών παραγόντων που τις 
επηρεάζουν. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην έγκαιρη αναγνώριση διαταραχών, στη 
διαγνωστική αξιολόγηση και στη σύνδεση της θεωρίας με την κλινική πράξη, στο 
πλαίσιο της ιατρικής ακριβείας και της εξατομικευμένης φροντίδας ψυχικής υγείας. 

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης & εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αξιολόγηση φοιτητών 

Γλώσσα αξιολόγησης: Αγγλική  

Μέθοδοι αξιολόγησης : Ενδιάμεσες εξετάσεις, γραπτές εξετάσεις στο τέλος του 
εξαμήνου & γραπτή εργασία 

 

Τίτλος μαθήματος Ψυχοπαθολογία Ενηλίκων 

Εξάμηνο Α’      

Περιεχόμενο και 
σκοπός του μαθήματος 

Το μάθημα εστιάζει στην κατανόηση, αξιολόγηση και διάγνωση των κύριων 
ψυχιατρικών διαταραχών στην ενήλικη ζωή . Σκοπός του είναι η ανάπτυξη δεξιοτήτων 
κλινικής αξιολόγησης μέσω της ψυχιατρικής συνέντευξης και της εξέτασης της ψυχικής 
κατάστασης, καθώς και η κατανόηση της ετερογένειας και της εξατομικευμένης 
προσέγγισης στη φροντίδα. Το μάθημα συνδυάζει βιολογικούς, ψυχολογικούς και 
κοινωνικούς παράγοντες, ενισχύοντας τη διαγνωστική σκέψη, τη διαφορική διάγνωση 
και την εφαρμογή αρχών ιατρικής ακριβείας στην ψυχική υγεία ενηλίκων. 

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης & εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αξιολόγηση φοιτητών 
Γλώσσα αξιολόγησης: Αγγλική  

Μέθοδοι αξιολόγησης : Ενδιάμεσες εξετάσεις, γραπτές εξετάσεις στο τέλος του 
εξαμήνου & γραπτή εργασία 

 

Τίτλος μαθήματος Βασικές Αρχές Γενετικής Ανάλυσης – Κληρονομικές Νευροαναπτυξιακές 
Διαταραχές 

Εξάμηνο Α’       

Περιεχόμενο και 
σκοπός του μαθήματος 

Το μάθημα εστιάζει στις βασικές αρχές της γενετικής ανάλυσης και στη συμβολή της 
γενετικής στη διάγνωση και κατανόηση των κληρονομικών νευροαναπτυξιακών 
διαταραχών . Σκοπός του είναι η εξοικείωση των φοιτητών με σύγχρονες 
εργαστηριακές και υπολογιστικές τεχνικές (π.χ. NGS, multi-omics), καθώς και η 
ανάπτυξη δεξιοτήτων ερμηνείας γενετικών δεδομένων και συσχέτισης γονότυπου–
φαινότυπου. Παράλληλα, δίνεται έμφαση στην κλινική εφαρμογή της γενετικής 
γνώσης, στην εξατομικευμένη θεραπευτική προσέγγιση και στις αρχές της ιατρικής 
ακριβείας στην ψυχική υγεία. 

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης & εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αξιολόγηση φοιτητών Γλώσσα αξιολόγησης: Αγγλική  
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Μέθοδοι αξιολόγησης : Ενδιάμεσες εξετάσεις, γραπτές εξετάσεις στο τέλος του 
εξαμήνου & γραπτή εργασία 

 

Τίτλος μαθήματος Νευροψυχιατρικές Εκδηλώσεις σε Ιατρικές και Νευρολογικές Διαταραχές 

Εξάμηνο Α’      

Περιεχόμενο και 
σκοπός του μαθήματος 

Το μάθημα εξετάζει τις νευροψυχιατρικές εκδηλώσεις που εμφανίζονται στο πλαίσιο 
νευρολογικών και σωματικών νοσημάτων, αναδεικνύοντας τη σύνδεση μεταξύ 
εγκεφαλικής λειτουργίας και ψυχικής συμπτωματολογίας . Σκοπός του είναι η 
κατανόηση των παθοφυσιολογικών μηχανισμών, η αναγνώριση των ψυχιατρικών 
συμπτωμάτων σε σύνθετα ιατρικά πλαίσια και η ανάπτυξη δεξιοτήτων κλινικής 
αξιολόγησης και διαφορικής διάγνωσης. Το μάθημα ενισχύει τη διεπιστημονική 
προσέγγιση και την εφαρμογή βιοψυχοκοινωνικών μοντέλων για την ολιστική και 
εξατομικευμένη φροντίδα ασθενών. 

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης & εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αξιολόγηση φοιτητών 
Γλώσσα αξιολόγησης: Αγγλική  

Μέθοδοι αξιολόγησης : Ενδιάμεσες εξετάσεις, γραπτές εξετάσεις στο τέλος του 
εξαμήνου & γραπτή εργασία 

 

 

Τίτλος μαθήματος Σχεδιασμός Μελετών, Ιατρική Στατιστική και Βιοηθική 

Εξάμηνο Β’      

Περιεχόμενο και 
σκοπός του μαθήματος 

Το μάθημα ενοποιεί τις βασικές αρχές του σχεδιασμού ερευνών, της ιατρικής 
στατιστικής και της βιοηθικής, παρέχοντας τα απαραίτητα εργαλεία για την ορθή 
διεξαγωγή και αξιολόγηση επιστημονικών μελετών . Σκοπός του είναι η ανάπτυξη 
δεξιοτήτων στη διατύπωση ερευνητικών ερωτημάτων, στην επιλογή κατάλληλου 
σχεδιασμού μελέτης και στη στατιστική ανάλυση δεδομένων. Παράλληλα, δίνεται 
έμφαση στην κριτική αξιολόγηση της βιβλιογραφίας και στην τήρηση των αρχών της 
βιοηθικής, συμπεριλαμβανομένων της προστασίας δεδομένων και της δεοντολογίας 
στην έρευνα, στο πλαίσιο της σύγχρονης ιατρικής και της ιατρικής ακριβείας. 

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης & εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αξιολόγηση φοιτητών 
Γλώσσα αξιολόγησης: Αγγλική  

Μέθοδοι αξιολόγησης : Ενδιάμεσες εξετάσεις, γραπτές εξετάσεις στο τέλος του 
εξαμήνου & γραπτή εργασία 

 

 

Τίτλος μαθήματος Αρχές Γενετικής Συμβουλευτικής και Κλινικής Πρακτικής 

Εξάμηνο Β’      

Περιεχόμενο και 
σκοπός του μαθήματος 

Το μάθημα εστιάζει στις βασικές αρχές της γενετικής συμβουλευτικής και στην 
εφαρμογή τους σε διαφορετικά κλινικά πλαίσια, όπως η αναπαραγωγική ιατρική, η 
παιδιατρική, η νευρογενετική και η ψυχιατρική . Σκοπός του είναι η ανάπτυξη 
δεξιοτήτων επικοινωνίας, εκτίμησης γενετικού κινδύνου και ερμηνείας γονιδιωματικών 
δεδομένων σε συνδυασμό με το κλινικό ιστορικό. Παράλληλα, δίνεται έμφαση στη 
διαχείριση της αβεβαιότητας, καθώς και στις ηθικές και ψυχοκοινωνικές διαστάσεις της 
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γενετικής συμβουλευτικής, ιδιαίτερα στο πεδίο των ψυχικών και νευροαναπτυξιακών 
διαταραχών.. 

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης & εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αξιολόγηση φοιτητών 
Γλώσσα αξιολόγησης: Αγγλική  

Μέθοδοι αξιολόγησης : Ενδιάμεσες εξετάσεις, γραπτές εξετάσεις στο τέλος του 
εξαμήνου & γραπτή εργασία 

 

Τίτλος μαθήματος Βιοδείκτες, Ψηφιακά Εργαλεία και Συσκευές 

Εξάμηνο Β’      

Περιεχόμενο και 
σκοπός του μαθήματος 

Το μάθημα εξετάζει τις βασικές αρχές, τις μεθόδους και τις κλινικές εφαρμογές των 
βιοδεικτών και των ψηφιακών τεχνολογιών στη νευροεπιστήμη και την ψυχιατρική. 
Σκοπός του είναι η κατανόηση και αξιολόγηση νευροφυσιολογικών, απεικονιστικών και 
ψηφιακών βιοδεικτών, καθώς και η χρήση σύγχρονων εργαλείων όπως EEG, 
νευροαπεικόνιση και φορητές συσκευές. Δίνεται έμφαση στη συλλογή και ανάλυση 
δεδομένων, καθώς και στην ενσωμάτωσή τους σε πολυπαραγοντικά μοντέλα ιατρικής 
ακριβείας, με στόχο τη βελτίωση της διάγνωσης, της πρόγνωσης και της 
παρακολούθησης ψυχικών διαταραχών. 

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης & εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αξιολόγηση φοιτητών 
Γλώσσα αξιολόγησης: Αγγλική  

Μέθοδοι αξιολόγησης : Ενδιάμεσες εξετάσεις, γραπτές εξετάσεις στο τέλος του 
εξαμήνου & γραπτή εργασία 

 

 

Τίτλος μαθήματος Μεταφραστική Νευροεπιστήμη και Ψυχιατρική Ακριβείας 

Εξάμηνο Β’      

Περιεχόμενο και 
σκοπός του μαθήματος 

Το μάθημα εστιάζει στη σύνδεση της βασικής νευροεπιστημονικής έρευνας με την 
κλινική εφαρμογή στην ψυχιατρική, στο πλαίσιο της ιατρικής ακριβείας . Σκοπός του 
είναι η κατανόηση των μηχανισμών που διέπουν τις ψυχικές διαταραχές, μέσω 
σύγχρονων προσεγγίσεων όπως γενετικά μοντέλα, βλαστοκύτταρα, νευροαπεικόνιση 
και τεχνητή νοημοσύνη. Παράλληλα, αναδεικνύεται η μετάφραση αυτών των γνώσεων 
σε εξατομικευμένες διαγνωστικές και θεραπευτικές στρατηγικές. Το μάθημα ενισχύει 
τη διεπιστημονική σκέψη και την ανάπτυξη καινοτόμων ερευνητικών προσεγγίσεων 
στην ψυχιατρική. 

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης & εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αξιολόγηση φοιτητών 
Γλώσσα αξιολόγησης: Αγγλική  

Μέθοδοι αξιολόγησης: Ενδιάμεσες εξετάσεις, γραπτές εξετάσεις στο τέλος του 
εξαμήνου & γραπτή εργασία 

 

 

Τίτλος μαθήματος Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία (ΜΔΕ) 

Εξάμηνο Γ’      

Περιεχόμενο και 
σκοπός του μαθήματος 

Η Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία αποτελεί το αποκορύφωμα των σπουδών και 
στοχεύει στην εφαρμογή των γνώσεων και δεξιοτήτων που αποκτήθηκαν σε ένα 
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ανεξάρτητο ερευνητικό έργο στον τομέα της ιατρικής ακριβείας στην ψυχική υγεία. Οι 
φοιτητές σχεδιάζουν και υλοποιούν ένα ερευνητικό πρωτόκολλο, αναλύουν δεδομένα 
και ερμηνεύουν ευρήματα, ενσωματώνοντας γενετικές, κλινικές και βιολογικές 
πληροφορίες. Σκοπός είναι η ανάπτυξη επιστημονικής σκέψης, ερευνητικής 
αυτονομίας και δεξιοτήτων συγγραφής και παρουσίασης, συμβάλλοντας στην 
παραγωγή νέας γνώσης στο πεδίο της ψυχιατρικής ακριβείας. 

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης & εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

Αξιολόγηση φοιτητών 
Γλώσσα αξιολόγησης: Αγγλική  

Μέθοδοι αξιολόγησης: Γραπτή εργασία & προφορική εξέταση 

 

 Το θέμα της ΜΔΕ εντάσσεται στο αντικείμενο του ΠΜΣ και πρέπει να αξιοποιεί τις 

γνώσεις, ικανότητες, στάσεις και δεξιότητες που αποκτήθηκαν στα μαθήματα του ΠΜΣ 

Στο πλαίσιο του Ε.Π.Σ. των δύο Ιδρυμάτων και με σκοπό την ακαδημαϊκή σύγκλιση 

το πρόγραμμα έχει σχεδιασθεί σε συνεργασία με το Stavros Niarchos Foundation Center for 

Precision Psychiatry & Mental Health   https://www.snfghi.org/en/pillars/mental-health/snf-

center-for-precision-psychiatry-and-mental-health-at-columbia-university/ της Ιατρικής 

Σχολής του Columbia University https://www.vagelos.columbia.edu/departments-and-

centers.  

Eπιπλέον συγκεκριμένες εκπαιδευτικές ενότητες (P202, P204) αντιστοιχούν στο 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα του Κέντρου και θα παρέχονται από Καθηγητές και διδάσκοντες 

του Columbia.   

Προαιρετική άσκηση δια ζώσης σε Κλινικές και 

Εργαστήρια 

Στο πλαίσιο των μαθημάτων καθ’ όλη τη διάρκεια του προγράμματος παρέχεται η 

δυνατότητα προαιρετικής άσκησης τόσο κατά τη διάρκεια των προγραμματισμένων 

συναντήσεων όσο και για ζώσης παρακολούθηση μετά σχετικό προγραμματισμό. Η άσκηση 

μπορεί να γίνεται με την επίβλεψη των διδασκόντων των αντίστοιχων μαθημάτων σε 

Κλινικές ή Εργαστήρια του Τμήματος Ιατρικής και του Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης. Ενδεικτικά μπορεί να περιλαμβάνει παρακολούθηση στις 

Πανεπιστημιακές Κλινικές (Παιδοψυχιατρική, Ψυχιατρική, Νευρολογική, Παιδιατρική), σε 

Εργαστήρια (πχ παρακολούθηση off line επεξεργασία εικόνας και χρήση ειδικού λογισμικού 

για τις λειτουργικές και υπολογιστικές μεθόδους της νευροαπεικόνισης στο εργαστήριο 

Ιατρικής Φυσικής, παρακολούθηση στο Εργαστήρια Γενετικής, Βιολογίας, Φαρμακολογίας, 

Ιατρικής Στατιστικής, παρακολούθηση ερευνητικών πρωτοκόλλων στο εργαστήριο 

Εμβιομηχανικής κ.α.)  

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές μπορούν να παραμείνουν στις Κλινικές ή τα Εργαστήρια 

ως συνεργάτες επί βραχύ ή μακρό χρονικό διάστημα και να μετέχουν πλήρως στις 

δραστηριότητες.   
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Η παραπάνω προαιρετική άσκηση προσφέρεται στους μεταπτυχιακούς φοιτητές 

και των 2 συνδεόμενων προγραμμάτων. 
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Δικαιώματα, Υποχρεώσεις και 
Υποστήριξη 

Δικαιώματα και Υποχρεώσεις των Μεταπτυχιακών 

Φοιτητών 

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές εγγράφονται και συμμετέχουν στο ΠΜΣ υπό τους 

προβλεπόμενους όρους και τις προϋποθέσεις σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του 

Ιδρύματος, τον Κανονισμό του ΠΜΣ και του Τμήματος. Η αποδοχή των παραπάνω συνιστά 

βασική προϋπόθεση για την απόκτηση και διατήρηση της ιδιότητας του/της ΜΦ. 

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές έχουν τα δικαιώματα των φοιτητών/τριών των 

προγραμμάτων σπουδών πρώτου και τρίτου κύκλου και κάθε άλλο δικαίωμα που ορίζεται 

από τον Κανονισμό μεταπτυχιακών σπουδών.  

Πιο συγκεκριμένα οι μεταπτυχιακοί φοιτητές: 

 Έχουν δικαίωμα χρήσης των υπηρεσιών ηλεκτρονικού ταχυδρομείου του ΔΠΘ μετά 

από αίτησή τους.  

 Έχουν δικαίωμα πρόσβασης στις βιβλιοθήκες του ΔΠΘ και με τον ιδρυματικό τους 

λογαριασμό στις ηλεκτρονικές συνδρομές περιοδικών κ.ά. 

 Έχουν το δικαίωμα, στα πλαίσια εκπόνησης εργασιών και ΜΔΕ, να χρησιμοποιούν 

την υλικοτεχνική υποδομή του Εργαστηρίου, του Τμήματος και του ΔΠΘ σε 

συνεννόηση με το Επιβλέπον μέλος ΔΕΠ και με σύμφωνη γνώμη του/της 

Υπεύθυνου/ης  της αντίστοιχης μονάδας. 

 Έχουν δικαίωμα να συμμετέχουν, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στην εκάστοτε 

ισχύουσα νομοθεσία, στα συλλογικά όργανα διοίκησης. 

 Προσφέρουν εκπαιδευτικές και άλλες υπηρεσίες στο Τμήμα (όπως διενέργεια 

εργαστηρίων, φροντιστηρίων, κ.ά.), με τη σύμφωνη γνώμη του Επιβλέποντος 

μέλους ΔΕΠ και σχετικών αποφάσεων της Συνέλευσης του Τμήματος.  

 Δύνανται να συμμετέχουν σε ερευνητικά έργα/προγράμματα του ΔΠΘ και να 

λαμβάνουν υποτροφίες στο πλαίσιο συγχρηματοδοτούμενων, 

αυτοχρηματοδοτούμενων ή λοιπών έργων/προγραμμάτων για την οικονομική 

ενίσχυση της έρευνας.  

 Δύνανται να συμμετέχουν σε προγράμματα κινητικότητας μέσω του ERASMUS+, ή 

σε άλλες δράσεις κινητικότητας (π.χ. μέσω συμμετοχής σε έργα, ή άλλων 

υποτροφιών).  

 

Το Τμήμα διασφαλίζει έμπρακτα την ισότιμη πρόσβαση των ατόμων με αναπηρία 

και των ατόμων με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και να εξασφαλίζει στους/στις 

μεταπτυχιακού/ές φοιτητές/τριες με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 
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προσβασιμότητα στα προτεινόμενα προγράμματα ή άλλες διευκολύνσεις ή προσαρμογές 

που είναι δυνατόν να βοηθήσουν την παρακολούθηση της εκπαιδευτικής διαδικασίας και 

την ολοκλήρωση των σπουδών τους.  

 

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές οφείλουν:  

 να παρακολουθούν τα μαθήματα του προγράμματος σπουδών του ΠΜΣ, 

 να υποβάλλουν τις απαιτούμενες εργασίες μέσα στις καθορισμένες προθεσμίες, 

 να προσέρχονται στις προβλεπόμενες εξετάσεις, 

 να τηρούν τις καθιερωμένες αρχές ακαδημαϊκού ήθους και να σέβονται και να 

προστατεύουν τις εγκαταστάσεις και τον εξοπλισμό του ΔΠΘ, να μεριμνούν για τη 

διατήρηση της καθαριότητας και της ευταξίας των χώρων και να ενημερώνουν το 

επιβλέπον μέλος ΔΕΠ ή τον/την Πρόεδρο του Τμήματος για τυχόν σχετικά 

προβλήματα, 

 να είναι ενημερωμένοι/ες και να τηρούν τον Κανονισμό Ακαδημαϊκής 

δεοντολογίας, τον Εσωτερικό Κανονισμό του ΔΠΘ, τους επιμέρους κανονισμούς 

λειτουργίας του Ιδρύματος, τις αποφάσεις των οργάνων του ΠΜΣ, του Τμήματος και 

του ΔΠΘ που τους/τις αφορούν και να τους εφαρμόζουν με συνέπεια και 

υπευθυνότητα. 

 να είναι ενημερωμένοι/ες για το ΠΜΣ που παρακολουθούν, το ακαδημαϊκό 

ημερολόγιο και να κατανοούν την εκπαιδευτική διαδικασία που ακολουθούν. 

 να είναι ενημερωμένοι/ες για τη διάρθρωση και τις αρμοδιότητες των διοικητικών 

υπηρεσιών του ΔΠΘ και του Τμήματος. 

 να ανταποκρίνονται πλήρως στο σύνολο των υποχρεώσεών τους έναντι του ΔΠΘ 

και να προβάλλουν και να προάγουν την εικόνα του Ιδρύματος με τις ακαδημαϊκές 

δραστηριότητές τους,  

 να επιδιώκουν την ενεργή συμμετοχή τους στη διεθνή ακαδημαϊκή κοινότητα  

παρακολουθώντας συνέδρια, ημερίδες και σεμινάρια,  

 να συμμετέχουν σε σεμινάρια ή συνέδρια που διοργανώνει το Τμήμα/Σχολή, 

 να αναφέρουν τα στοιχεία του Τμήματος/Σχολής ως ακαδημαϊκής στέγης τους 

(academic affiliation) σε κάθε δημοσίευση, ομιλία ή ανακοίνωσή τους, που είναι 

προϊόν της εργασίας τους στο ΠΜΣ,  

 να καταβάλλουν τα τέλη φοίτησης, όπως ορίζεται από τον Kανονισμό.  

 

Στην περίπτωση που ο/η μεταπτυχιακός/ή φοιτητής/τρια δεν ανταποκρίνεται στις 

υποχρεώσεις του/της, τού/τής γίνεται έγγραφη υπόμνηση των υποχρεώσεών του/της από 

τον/την Διευθυντή/τρια του ΠΜΣ με κοινοποίηση στη ΣΕ. Εάν μετά την παρέλευση εύλογου 

διαστήματος, ο/η μεταπτυχιακός/ή φοιτητής/τρια δεν ανταποκρίνεται, τότε η Συνέλευση 

δύναται να αποφασίζει για τη απουσ του/της από τα Μητρώα των μεταπτυχιακών 

φοιτητών/τριών του Τμήματος. 
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Υποδομές και Εξοπλισμός 

Στο Τμήμα Ιατρικής του Δ.Π.Θ. διατίθεται η απαραίτητη υλικοτεχνική υποδομή και 

ο αναγκαίος εξοπλισμός για την πλήρη και απρόσκοπτη λειτουργία του Π.Μ.Σ. «Precision 

Medicine in the Development of Mental Health». Οι υφιστάμενες κλινικές και 

εργαστηριακές δομές, σε συνδυασμό με τη διασύνδεση με ερευνητικά έργα, εξασφαλίζουν 

πρόσβαση σε εξειδικευμένο εξοπλισμό υψηλής τεχνολογίας, όπως αξονικούς και 

μαγνητικούς τομογράφους τελευταίας γενιάς, συστήματα νευροαπεικόνισης, καθώς και 

εξειδικευμένα λογισμικά για την ανάλυση βιοϊατρικών και απεικονιστικών δεδομένων. 

Η συνεργασία με άλλες κλινικές και εργαστήρια, τόσο εντός όσο και εκτός του 

Τμήματος, ενισχύει περαιτέρω την εκπαιδευτική και ερευνητική επάρκεια του 

προγράμματος, διασφαλίζοντας την έκθεση των φοιτητών σε ένα ευρύ φάσμα αντικειμένων 

που σχετίζονται με την Ιατρική Ακριβείας στην Ψυχική Υγεία. 

Οι χώροι διδασκαλίας περιλαμβάνουν αίθουσες του Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης (Π.Γ.Ν.Α.), οι οποίες είναι πλήρως εξοπλισμένες με 

σύγχρονα οπτικοακουστικά μέσα (προβολικά συστήματα, διαδραστικοί πίνακες, 

υπολογιστές) και πληρούν τις προδιαγραφές για υβριδική και εξ αποστάσεως εκπαίδευση. 

Επιπλέον, χρησιμοποιούνται ειδικά διαμορφωμένοι χώροι της Πανεπιστημιακής 

Παιδοψυχιατρικής Κλινικής, οι οποίοι υποστηρίζουν τόσο τη διδασκαλία όσο και την 

πρακτική/κλινική εκπαίδευση. 

Ιδιαίτερη μέριμνα λαμβάνεται για την προσβασιμότητα των φοιτητών/τριών με 

αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Οι αίθουσες διδασκαλίας είναι 

προσβάσιμες μέσω ανελκυστήρων που πληρούν τις προβλεπόμενες προδιαγραφές, ενώ 

εξασφαλίζεται και η πρόσβαση σε ψηφιακό εκπαιδευτικό υλικό. Αντίστοιχα κριτήρια 

τηρούνται και για τη χρήση συνεδριακών χώρων στο πλαίσιο επιστημονικών εκδηλώσεων 

(ημερίδες, συνέδρια). 

 Το Τμήμα Ιατρικής διαθέτει κλινική και εργαστηριακή υποδομή για την υποστήριξη 

του ΠΜΣ. Την επιστημονική και οργανωτική ευθύνη του προγράμματος αναλαμβάνει η 

Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική, η οποία ανήκει στον Τομέα Νευρολογίας, 

Ψυχιατρικής και Αισθητηρίων Οργάνων καθώς και οι Κλινικές και Εργαστήρια από τα οποία 

προέρχεται το διδακτικό προσωπικό.  

 Τα ανωτέρω εργαστήρια παρέχουν πρόσβαση σε εξειδικευμένες τεχνικές και 

μεθόδους, όπως νευροφυσιολογικές καταγραφές (EEG, EPs, TMS), νευρουπερηχογραφικές 

και εμβιομηχανικές μετρήσεις, νευροαπεικονιστικές εκτιμήσεις (MRI, PET), προηγμένες 

υπολογιστικές νευροαπεικονιστικές αναλύσεις, όπως και νευροψυχολογικές αξιολογήσεις 

καθώς και ειδικά εργαλεία για τη μελέτη της συμπεριφοράς και της ψυχοπαθολογίας 

(ενδεικτικά WISC, WPPSI, ADOS, Achenbach). 
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 Τα ανωτέρω εργαστήρια παρέχουν πρόσβαση σε εξειδικευμένες τεχνικές και 

μεθόδους, όπως νευροφυσιολογικές καταγραφές (EEG, EPs), ψυχομετρική αξιολόγηση, 

γλωσσική και γνωστική εκτίμηση, καθώς και εργαλεία για τη μελέτη της συμπεριφοράς και 

της ψυχοπαθολογίας. 

Επιπλέον, το ΠΜΣ αξιοποιεί σύγχρονες ψηφιακές υποδομές, όπως πλατφόρμες 

ασύγχρονης και σύγχρονης τηλεκπαίδευσης, λογισμικά στατιστικής ανάλυσης (π.χ. R, SPSS, 

Python), εργαλεία βιοπληροφορικής και πρόσβαση σε διεθνείς επιστημονικές βάσεις 

δεδομένων, ενισχύοντας την εκπαιδευτική και ερευνητική εμπειρία των φοιτητών. 

Συνολικά, η υφιστάμενη υλικοτεχνική υποδομή, ο εξοπλισμός και οι κτηριακές 

εγκαταστάσεις του Τμήματος Ιατρικής του Δ.Π.Θ., σε συνδυασμό με τις συνεργασίες και τις 

ψηφιακές δυνατότητες, διασφαλίζουν την υψηλή ποιότητα και τη βιωσιμότητα του 

προτεινόμενου ΠΜΣ. 

Library Resources and Service 

Μια βασική υπηρεσία που υποστηρίζει τη μαθησιακή και ακαδημαϊκή 

δραστηριότητα είναι το δίκτυο βιβλιοθηκών του Πανεπιστημίου, με ιδιαίτερη αναφορά στη 

Βιβλιοθήκη της Σχολής Επιστημών Υγείας. Η Κεντρική Βιβλιοθήκη του Πανεπιστημίου 

παρακολουθεί τη διεθνή βιβλιογραφία και είναι υπεύθυνη για την καταγραφή και 

ταξινόμηση του υλικού στις αντίστοιχες βάσεις δεδομένων. Διαχειρίζεται επίσης 

διαδανεισμούς από άλλες βιβλιοθήκες της ημεδαπής και της αλλοδαπής, κατόπιν 

αιτήματος των επιμέρους μονάδων. Επιπλέον, είναι υπεύθυνη για τη διαχείριση του 

συστήματος HEAL-Link, το οποίο παρέχει στους χρήστες πρόσβαση σε διεθνείς ηλεκτρονικές 

βάσεις δεδομένων βιβλιοθηκών, σχετικές με το επιστημονικό τους πεδίο. 

Για την εξυπηρέτηση των εκπαιδευτικών και ερευνητικών αναγκών, το Democritus 

University of Thrace λειτουργεί μια ενιαία, αποκεντρωμένη και αυτοτελή Κεντρική Μονάδα 

Βιβλιοθήκης με την ονομασία «Βιβλιοθήκη και Κέντρο Πληροφόρησης ΔΠΘ». Με απόφαση 

της Διοίκησης του Πανεπιστημίου, η Κεντρική Βιβλιοθήκη (https://lib.duth.gr/) έχει έδρα 

την Κομοτηνή. Λόγω της γεωγραφικής διασποράς του Πανεπιστημίου σε επτά πόλεις, η 

Κεντρική Βιβλιοθήκη έχει αναπτύξει διοικητικά παράρτημα στην Αλεξανδρούπολη, τη 

Βιβλιοθήκη της Σχολής Επιστημών Υγείας. 

Μέσω της ιστοσελίδας της Κεντρικής Βιβλιοθήκης 

(https://opac.seab.gr/search~S4*gre), κάθε φοιτητής μπορεί να αναζητήσει υλικό (βιβλία, 

περιοδικά κ.λπ.) και να εντοπίσει τη διαθεσιμότητά του στα προαναφερθέντα 

παραρτήματα, προκειμένου να το δανειστεί. 
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Τέλη φοίτησης 

Τέλη Φοίτησης 

Το ανώτατο ποσό τελών φοίτησης του ΠΜΣ ανέρχεται σε πέντε χιλιάδες και 

πεντακόσια (5.500€) ευρώ για εισακτέους με ελληνική ιθαγένεια και σε εννέα χιλιάδες και 

πεντακόσια (9.500€) ευρώ για εισακτέους από χώρες του εξωτερικού χωρίς ελληνική 

ιθαγένεια. Το ύψος των προβλεπόμενων τελών φοίτησης για το σύνολο του προγράμματος 

καθορίζεται στο ΦΕΚ ίδρυσης του ΠΜΣ. 

Η καταβολή των διδάκτρων γίνεται στον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας 

(ΕΛΚΕ) του ΔΠΘ, ο οποίος είναι αρμόδιος για τη διαχείρισή τους. Στο ΠΜΣ παρέχεται η 

δυνατότητα απαλλαγής από αυτά σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. Επίσης, παρέχεται 

η δυνατότητα τμηματικής καταβολής τους σύμφωνα με τα οριζόμενα στον εσωτερικό 

Κανονισμό των ΠΜΣ. 
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Απονεμόμενος Τίτλος  
Στο πλαίσιο του κοινού διπλού προγράμματος ((Double Master’s Degree Program) 
απονέμoνται δύο διακριτά πτυχία: 

α. Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΔΜΣ) στην «PRECISION MEDICINE IN THE 
DEVELOPMENT OF MENTAL HEALTH  / ΙΑΤΡΙΚΗ AΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗΝ AΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ 
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ» από το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Master of Science – 
M.Sc.) με τίτλο «PRECISION MEDICINE IN THE DEVELOPMENT OF MENTAL HEALTH  / 
ΙΑΤΡΙΚΗ AΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗΝ AΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ» του Τμήματος Ιατρικής της 
Σχολής Επιστημών Υγείας του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, και 

 

β. Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Master of Science – M.Sc.) στο GENETIC 
COUNSELLING  μετά παρακολούθηση του ΠΜΣ «GENETIC COUNSELLING», του Vagelos 
College of Physicians & Surgeons του Columbia University. 

 
Ο φοιτητής μπορεί να επιλέξει να λάβει ένα από τα δύο ή και τα δύο πτυχία, εφόσον 

παρακολουθήσει επιτυχώς το πλήρες προσφερόμενο πρόγραμμα σπουδών. 
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Διδάσκοντες του Π.Μ.Σ. 
Το διδακτικό έργο του ΠΜΣ ανατίθεται, κατόπιν απόφασης του αρμόδιου οργάνου 

του, στις ακόλουθες κατηγορίες διδασκόντων/ουσών: 

 μέλη ΔΕΠ του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του ΔΠΘ ή άλλων ΑΕΙ της ημεδαπής ή της 

αλλοδαπής ή Ανώτατου Στρατιωτικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (ΑΣΕΙ) και μέλη ΕΔΙΠ, 

ΕΤΕΠ και ΕΕΠ του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του ΔΠΘ ή άλλων ΑΕΙ ή Ανώτατου 

Στρατιωτικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (ΑΣΕΙ), με πρόσθετη απασχόληση πέραν των 

νόμιμων υποχρεώσεών τους, αν το ΠΜΣ έχει τέλη φοίτησης, 

 ομότιμους/ες Καθηγητές/τριες ή αφυπηρετήσαντα μέλη ΔΕΠ του Τμήματος ή άλλων 

Τμημάτων του ΔΠΘ ή άλλου ΑΕΙ,  

 συνεργαζόμενους/ες Καθηγητές/τριες,  

 εντεταλμένους/ες διδάσκοντες/ουσες ή άλλων ΑΕΙ, 

 επισκέπτες Καθηγητές/τριες ή επισκέπτες ερευνητές/τριες, 

 ερευνητές/τριες και ειδικούς/ές λειτουργικούς/ές επιστήμονες ερευνητικών και 

τεχνολογικών φορέων του άρθρου 13Α του ν. 4310/2014 (Α’ 258) ή λοιπών 

ερευνητικών κέντρων και ινστιτούτων της ημεδαπής ή αλλοδαπής, 

 επιστήμονες αναγνωρισμένου κύρους, οι οποίοι/ες διαθέτουν εξειδικευμένες γνώσεις 

και σχετική εμπειρία στο γνωστικό αντικείμενο του ΠΜΣ. 

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος δύναται να ανατίθεται επικουρικό 

διδακτικό έργο στους/στις υποψήφιους/ες διδάκτορες του Τμήματος ή της Σχολής, υπό την 

επίβλεψη διδάσκοντος/ουσας του ΠΜΣ. 

Η ανάθεση του διδακτικού έργου του ΠΜΣ πραγματοποιείται με απόφαση του 

αρμόδιου οργάνου, κατόπιν εισήγησης της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ ή του/της 

Διευθυντή/ντριας για τα Διατμηματικά ή Διιδρυματικά ή Κοινά ΠΜΣ. Ειδικότερες 

προϋποθέσεις σχετικά με την ανάθεση του διδακτικού έργου δύναται να ορίζονται στην 

απόφαση ίδρυσης του ΠΜΣ. 

Δικαίωμα επίβλεψης διπλωματικών εργασιών έχουν οι διδάσκοντες των περ. α) έως 

στ) της παρ. 1 υπό την προϋπόθεση ότι είναι κάτοχοι διδακτορικού διπλώματος. 

Με απόφαση του αρμοδίου οργάνου του ΠΜΣ δύναται να ανατίθεται η επίβλεψη 

διπλωματικών εργασιών και σε μέλη ΔΕΠ, ΕΕΠ και ΕΔΙΠ του Τμήματος, που δεν έχουν 

αναλάβει διδακτικό έργο στο ΠΜΣ. 

Όλες οι κατηγορίες διδασκόντων/ουσών δύνανται να αμείβονται αποκλειστικά από 

τους πόρους του ΠΜΣ. Δεν επιτρέπεται η καταβολή αμοιβής ή άλλης παροχής από τον 

κρατικό προϋπολογισμό ή το πρόγραμμα δημοσίων επενδύσεων. Με απόφαση του 

αρμόδιου οργάνου του ΠΜΣ περί ανάθεσης του διδακτικού έργου, καθορίζεται το ύψος της 

αμοιβής κάθε διδάσκοντος/ουσας. Ειδικώς οι διδάσκοντες/ουσες που έχουν την ιδιότητα 

μέλους ΔΕΠ δύνανται να αμείβονται επιπρόσθετα για έργο που προσφέρουν προς το ΠΜΣ, 

εφόσον εκπληρώνουν τις ελάχιστες εκ του νόμου υποχρεώσεις τους, όπως ορίζονται στον 
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Εσωτερικό Κανονισμό του ΔΠΘ. Το τελευταίο εδάφιο εφαρμόζεται αναλογικά και για τα 

μέλη ΕΕΠ και ΕΔΙΠ και ΕΤΕΠ, εφόσον εκπληρώνουν τις ελάχιστες εκ του νόμου υποχρεώσεις 

τους. 

Η επίβλεψη διπλωματικών εργασιών και πρακτικής άσκησης δύναται να αμειφθεί 

εφόσον οι ώρες που απασχολούνται ξεπερνούν τις κατά νόμο υποχρεώσεις. 

Τα μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (ΔΕΠ), Ειδικού Εκπαιδευτικού 

Προσωπικού (ΕΕΠ), Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (ΕΔΙΠ) και Ειδικού Τεχνικού 

Εργαστηριακού Προσωπικού (ΕΤΕΠ) του Τμήματος δύνανται να απασχολούνται σε ΠΜΣ, 

μόνο υπό την προϋπόθεση εκπλήρωσης των ελάχιστων υποχρεώσεών τους περί παροχής 

διδακτικού έργου σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία και τον Εσωτερικό Κανονισμό του 

ΔΠΘ. 

 

Λίστα Διδασκόντων 

 

Ονοματεπώνυμο Ιδιότητα Ίδρυμα Γνωστικό Αντικείμενο 

STEVEN KUSHNER Καθηγητής Columbia 

University  

Ψυχιατρική 

JOSEPH GOGOS Καθηγητής Columbia 

University 

Φυσιολογία, Κυτταρική 

Βιοφυσική & Νευροεπιστήμη 

ΑΣΠΑΣΙΑ 

ΣΕΡΝΤΑΡΗ 

Καθηγήτρια Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Παιδοψυχιατρική 

ΜΑΡΙΑ 

ΣΑΜΑΚΟΥΡΗ 

Καθηγήτρια Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Ψυχιατρική 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ 

Επίκουρος 

Καθηγητής 

Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Γενετική 

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΣ 

Καθηγητής Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Φαρμακολογία, 

Φαρμακογονιδιωματική & 

Ιατρική Ακριβείας 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΛΙΟΣ Ομότιμος 

Καθηγητής 

Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Φαρμακολογία 
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ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ 

Καθηγητής Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης 

Νευρολογία 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΒΑΔΙΚΟΛΙΑΣ 

Καθηγητής Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Νευρολογία 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΤΣΙΠΤΣΙΟΣ 

Επίκουρος 

Καθηγητής 

Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης 

Νευρολογία/Νευροφυσιολογία 

ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΚΑΡΑΚΗΣ 

Αναπληρωτής 

Καθηγητής 

Πανεπιστήμιο 

Κρήτης 

Νευρολογία/Νευροφυσιολογία 

ΑΝΤΩΝΙΟΣ 

ΒΟΥΤΕΤΑΚΗΣ 

Καθηγητής Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Παιδιατρική 

ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΜΑΥΡΙΔΗΣ 

Αναπληρωτής 

Καθηγητής 

Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Νευροχειρουργική & 

Παιδιατρική Νευροχειρουργική 

ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 

ΤΡΥΨΙΑΝΗΣ 

Καθηγητής Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Ιατρική Στατιστική 

ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 

ΚΑΤΣΑΝΟΣ 

Αναπληρωτής 

Καθηγητής 

McMaster 

University 

Νευρολογία 

ΣΠΥΡΟΣ ΚΟΛΛΙΑΣ Καθηγητής Πανεπιστήμιο 

Ζυρίχης 

Νευροακτινολογία 

ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 

ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗΣ 

Αναπληρωτής 

Καθηγητής 

Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Ιατρική Φυσική 

ΜΑΡΙΑ ΚΟΦΦΑ Καθηγήτρια Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Μοριακή Βιολογία και Γενετική 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΠΑΠΑΝΑΣ 

Καθηγητής Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Παθολογία και Σακχαρώδης 

Διαβήτης 
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ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

ΣΚΕΝΔΡΟΣ 

Καθηγητής Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Παθολογία/Ανοσολογία 

ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΜΗΤΡΟΥΛΗΣ 

Καθηγητής Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Παθολογία/Μεταφραστική 

Ιατρική 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΑΡΒΑΝΙΤΗ 

Αναπληρώτρια 

Καθηγήτρια 

Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Ψυχιατρική 

ΘΕΟΦΑΝΗΣ 

ΒΟΡΒΟΛΑΚΟΣ 

Αναπληρωτής 

Καθηγητής 

Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Ψυχιατρική 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΤΕΡΖΟΥΔΗ 

Αναπληρώτρια 

Καθηγήτρια 

Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Νευρολογία 

ΛΕΩΝΙΔΑ ΠΑΝΟΣ Επίκουρος 

Καθηγητής 

Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Νευρολογία & Αγγειακές 

Εγκεφαλικές Νόσοι 

ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 

ΚΑΤΣΙΚΙΔΟΥ  

Επίκουρη 

Καθηγήτρια 

Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Ψυχιατρική 

HARRIET PROIOS Καθηγήτρια Adelphi 

University 

Επιστήμες Επικοινωνίας και 

Διαταραχών 

ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ 

Καθηγητής Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Νευρολογία/Νευροανοσολογία 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ 

Καθηγητής Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο 

Θράκης 

Εμβιομηχανική 

    

Επικουρικό Διδακτικό Έργο 

Με απόφαση της Συνέλευσης δύναται να εκδίδεται πρόσκληση προς τους/τις 

μεταπτυχιακούς φοιτητές και τους/τις υποψήφιους διδάκτορες του ΔΠΘ για παροχή 

επικουρικού διδακτικού έργου στο Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος ή της 
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Σχολής. Οι αιτήσεις, οι οποίες συνοδεύονται από την άποψη του/της Διευθυντή/τριας του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών, υποβάλλονται στη Γραμματεία του οικείου 

Τμήματος, εξετάζονται και η Συνέλευση με απόφασή της εγκρίνει την ανάθεση του 

επικουρικού διδακτικού έργου. Περαιτέρω λεπτομέρειες ρυθμίζονται στον Κανονισμό ΔΣ 

του Τμήματος. 

Στους/στις μεταπτυχιακούς φοιτητές και υποψήφιους διδάκτορες του Τμήματος 

δύναται να ανατεθεί επικουρικό διδακτικό έργο υπό την επίβλεψη υπεύθυνου/ης 

μαθήματος του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών. Μετά από εισήγηση του/της 

υπεύθυνου/ης του μαθήματος και έγκριση - απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος 

εκδίδεται πρόσκληση προς τους/τις μεταπτυχιακούς φοιτητές και τους/τις υποψήφιους 

διδάκτορες του Τμήματος στην οποία αναφέρεται το αντικείμενο του επικουρικού 

διδακτικού έργου. Οι μεταπτυχιακούς φοιτητές και τους/τις υποψήφιους διδάκτορες 

υποβάλλουν αιτήσεις στην Γραμματεία του οικείου Τμήματος οι οποίες εξετάζονται και 

αξιολογούνται από τον/την υπεύθυνο/η του μαθήματος που υποβάλει εισήγηση στη 

Συνέλευση του Τμήματος που αναθέτει το επικουρικό διδακτικό έργο. Περαιτέρω 

λεπτομέρειες δύναται να καθορίζονται στον Κανονισμό του Τμήματος. 

Το ΔΠΘ δύναται να χορηγεί ανταποδοτικές υποτροφίες σε μεταπτυχιακούς φοιτητές 

και τους/τις υποψήφιους διδάκτορες με την υποχρέωση υποστήριξης της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας και παροχής επικουρικού διδακτικού έργου. 

Το ανώτατο όριο ωριαίας αντιμισθίας στους/στις μεταπτυχιακούς φοιτητές και 

τους/τις υποψήφιους διδάκτορες για την παροχή επικουρικού διδακτικού έργου που 

δύναται να βαρύνει αποκλειστικά ιδιωτικούς, ίδιους και διεθνείς πόρους του ΔΠΘ 

προβλέπεται στον εκάστοτε Κανονισμό αποδοχών για την παροχή διδακτικού έργου του 

ΔΠΘ. 

Στους επιμέρους κανονισμούς των Προγραμμάτων Σπουδών, ρυθμίζονται οι 

λεπτομέρειες σχετικά με την επιλογή του επικουρικού διδακτικού προσωπικού, το ανώτατο 

ποσό χορήγησης ανταποδοτικής υποτροφίας ανά μεταπτυχιακό φοιτητή και υποψήφιο 

διδάκτορα ετησίως, ο ανώτατος αριθμός των ωρών εβδομαδιαίας απασχόλησης και λοιπές 

λεπτομέρειες. 

Υποδομές 

Κτιριακές υποδομές και εξοπλισμός 

Στο Τμήμα Ιατρικής του Δ.Π.Θ. διατίθεται η απαραίτητη υλικοτεχνική υποδομή και 

ο αναγκαίος εξοπλισμός για την πλήρη και απρόσκοπτη λειτουργία του Π.Μ.Σ. «Precision 

Medicine in the Development of Mental Health». Οι υφιστάμενες κλινικές και 

εργαστηριακές δομές, σε συνδυασμό με τη διασύνδεση με ερευνητικά έργα, εξασφαλίζουν 
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πρόσβαση σε εξειδικευμένο εξοπλισμό υψηλής τεχνολογίας, όπως αξονικούς και 

μαγνητικούς τομογράφους τελευταίας γενιάς, συστήματα νευροαπεικόνισης, καθώς και 

εξειδικευμένα λογισμικά για την ανάλυση βιοϊατρικών και απεικονιστικών δεδομένων. 

Η συνεργασία με άλλες κλινικές και εργαστήρια, τόσο εντός όσο και εκτός του 

Τμήματος, ενισχύει περαιτέρω την εκπαιδευτική και ερευνητική επάρκεια του 

προγράμματος, διασφαλίζοντας την έκθεση των φοιτητών σε ένα ευρύ φάσμα αντικειμένων 

που σχετίζονται με την Ιατρική Ακριβείας στην Ψυχική Υγεία. 

Οι χώροι διδασκαλίας περιλαμβάνουν αίθουσες του Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης (Π.Γ.Ν.Α.), οι οποίες είναι πλήρως εξοπλισμένες με 

σύγχρονα οπτικοακουστικά μέσα (προβολικά συστήματα, διαδραστικοί πίνακες, 

υπολογιστές) και πληρούν τις προδιαγραφές για υβριδική και εξ αποστάσεως εκπαίδευση. 

Επιπλέον, χρησιμοποιούνται ειδικά διαμορφωμένοι χώροι της Πανεπιστημιακής 

Παιδοψυχιατρικής Κλινικής, οι οποίοι υποστηρίζουν τόσο τη διδασκαλία όσο και την 

πρακτική/κλινική εκπαίδευση. 

Ιδιαίτερη μέριμνα λαμβάνεται για την προσβασιμότητα των φοιτητών/τριών με 

αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. Οι αίθουσες διδασκαλίας είναι 

προσβάσιμες μέσω ανελκυστήρων που πληρούν τις προβλεπόμενες προδιαγραφές, ενώ 

εξασφαλίζεται και η πρόσβαση σε ψηφιακό εκπαιδευτικό υλικό. Αντίστοιχα κριτήρια 

τηρούνται και για τη χρήση συνεδριακών χώρων στο πλαίσιο επιστημονικών εκδηλώσεων 

(ημερίδες, συνέδρια). 

 Το Τμήμα Ιατρικής διαθέτει κλινική και εργαστηριακή υποδομή για την υποστήριξη 

του ΠΜΣ. Την επιστημονική και οργανωτική ευθύνη του προγράμματος αναλαμβάνει η 

Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική, η οποία ανήκει στον Τομέα Νευρολογίας, 

Ψυχιατρικής και Αισθητηρίων Οργάνων καθώς και οι Κλινικές και Εργαστήρια από τα οποία 

προέρχεται το διδακτικό προσωπικό.  

 Τα ανωτέρω εργαστήρια παρέχουν πρόσβαση σε εξειδικευμένες τεχνικές και 

μεθόδους, όπως νευροφυσιολογικές καταγραφές (EEG, EPs, TMS), νευρουπερηχογραφικές 

και εμβιομηχανικές μετρήσεις, νευροαπεικονιστικές εκτιμήσεις (MRI, PET), προηγμένες 

υπολογιστικές νευροαπεικονιστικές αναλύσεις, όπως και νευροψυχολογικές αξιολογήσεις 

καθώς και ειδικά εργαλεία για τη μελέτη της συμπεριφοράς και της ψυχοπαθολογίας 

(ενδεικτικά WISC, WPPSI, ADOS, Achenbach). 

 Τα ανωτέρω εργαστήρια παρέχουν πρόσβαση σε εξειδικευμένες τεχνικές και 

μεθόδους, όπως νευροφυσιολογικές καταγραφές (EEG, EPs), ψυχομετρική αξιολόγηση, 

γλωσσική και γνωστική εκτίμηση, καθώς και εργαλεία για τη μελέτη της συμπεριφοράς και 

της ψυχοπαθολογίας. 

Επιπλέον, το ΠΜΣ αξιοποιεί σύγχρονες ψηφιακές υποδομές, όπως πλατφόρμες 

ασύγχρονης και σύγχρονης τηλεκπαίδευσης, λογισμικά στατιστικής ανάλυσης (π.χ. R, SPSS, 

Python), εργαλεία βιοπληροφορικής και πρόσβαση σε διεθνείς επιστημονικές βάσεις 

δεδομένων, ενισχύοντας την εκπαιδευτική και ερευνητική εμπειρία των φοιτητών. 
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Συνολικά, η υφιστάμενη υλικοτεχνική υποδομή, ο εξοπλισμός και οι κτηριακές 

εγκαταστάσεις του Τμήματος Ιατρικής του Δ.Π.Θ., σε συνδυασμό με τις συνεργασίες και τις 

ψηφιακές δυνατότητες, διασφαλίζουν την υψηλή ποιότητα και τη βιωσιμότητα του 

προτεινόμενου ΠΜΣ. 

 

 

Υπηρεσίες πληροφορικής και επικοινωνιών (Βιβλιοθήκη) 

Βασική υπηρεσία για την υποστήριξη της μάθησης και της ακαδημαϊκής 

δραστηριότητας είναι το δίκτυο των βιβλιοθηκών του Ιδρύματος και ειδικά η Βιβλιοθήκη 

της Ιατρικής Σχολής. Η Κεντρική Βιβλιοθήκη του ιδρύματος παρακολουθεί τη διεθνή 

βιβλιογραφία και είναι αρμόδια για την καταγραφή του υλικού και την ταξινόμησή του στις 

αντίστοιχες τράπεζες δεδομένων. Αναλαμβάνει το διαδανεισμό βιβλίων από άλλες 

βιβλιοθήκες του εσωτερικού και του εξωτερικού κατόπιν συγκέντρωσης των αιτημάτων των 

επιμέρους παραρτημάτων. Είναι αρμόδια για τη διαχείριση του συστήματος HEALLink για 

την πρόσβαση των χρηστών σε διεθνείς βάσεις δεδομένων ηλεκτρονικών βιβλιοθηκών 

ανάλογα το επιστημονικό πεδίο. 

Για την εξυπηρέτηση των σκοπών της εκπαίδευσης και της έρευνας, λειτουργεί στο 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης ενιαία, αποκεντρωμένη και αυτοτελής Μονάδα 

Κεντρικής Βιβλιοθήκης με την ονομασία «Βιβλιοθήκη και Κέντρο Πληροφόρησης του ΔΠΘ». 

Η Κεντρική Βιβλιοθήκη (https://lib.duth.gr/) με απόφαση της διοίκησης του Ιδρύματος έχει 

ως έδρα την Κομοτηνή.  

Μέσω της ιστοσελίδας της Κεντρικής βιβλιοθήκης 

(https://opac.seab.gr/search~S4*gre) μπορεί κάθε ΜΦ να αναζητήσει υλικό (βιβλία, 

περιοδικά κ.α.) και να ενημερωθεί σε ποια από τις ανωτέρω βιβλιοθήκες βρίσκεται ώστε να 

προχωρήσει στον δανεισμό του. 

 

 

Ηλεκτρονική Υποστήριξη Μαθημάτων (Ηλεκτρονική Τάξη) 

Η εκπαίδευση υποστηρίζεται από διαδικτυακό σύστημα ηλεκτρονικής τάξης 

https://eclass.duth.gr/. Κάθε μάθημα διαθέτει την δική του ηλεκτρονική τάξη, όπου μεταξύ 

άλλων αναρτάται εποπτικό υλικό μαθημάτων, ανακοινώσεις, βιβλιογραφία και άλλα. Στο 

ίδιο σύστημα λειτουργεί γενικός πίνακας ανακοινώσεων για εκπαιδευτικά θέματα και 

αντίστοιχοι πίνακες ανακοινώσεων για κάθε εξάμηνο σπουδών. Οι μεταπτυχιακές/κοί 

φοιτήτριες/τές καλούνται να παρακολουθούν τους παραπάνω πίνακες ανακοινώσεων που 

χρησιμοποιούνται μεταξύ άλλων και για τον ορισμό των ομάδων άσκησης κάθε εξαμήνου.  

Οι ιστοσελίδες των μαθημάτων και των ανακοινώσεων είναι διαθέσιμες για τις/τους 
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εγγεγραμμένες/νους φοιτήτριες/τές και απαιτούν κωδικούς πρόσβασης που διανέμονται 

μετά την εγγραφή στο Τμήμα. Για την παρακολούθηση των δράσεων κάθε μαθήματος, οι 

μεταπτυχιακές/κοί φοιτήτριες/τές πρέπει να συνδεθούν στο σύστημα της ηλεκτρονικής 

τάξης και να εγγραφούν στο συγκεκριμένο μάθημα.  

 

Επιπρόσθετες Ψηφιακές Παροχές 

Το ΔΠΘ πρέχει στις/στους μεταπτυχιακές/κούς φοιτήτριες/τές τις παρακάτω 

Ηλεκτρονικές Υπηρεσίες:  

Ηλεκτρονικός λογαριασμός:  Μετά την εγγραφή οι μεταπτυχιακές/κοί φοιτήτριες/τές 

παραλαμβάνουν στοιχεία πρόσβασης σε προσωπικό ηλεκτρονικό ιδρυματικό λογαριασμό 

(username, password). Τα στοιχεία του προσωπικού λογαριασμού είναι αυστηρά 

προσωπικά και δίνουν πρόσβαση σε προσωπική θυρίδα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στο 

ΔΠΘ, ενώ απαιτούνται για την διεκπεραίωση των περισσότερων υπηρεσιών όπως:  

- έκδοση ακαδημαϊκής ταυτότητας  

- πρόσβαση στο σύστημα υποστήριξης εκπαίδευσης  

- πρόσβαση στην ηλεκτρονική βιβλιοθήκη  

Wi-Fi/ Eduroam: Το Δ.Π.Θ. έχει αναπτύξει ένα εκτενές δίκτυο τηλεφωνίας και δεδομένων. 

Το δίκτυο δεδομένων είναι σύγχρονο και η μετάδοσή τους γίνεται τόσο μέσω ενσύρματης 

όσο και μέσω ασύρματης μετάδοσης, ενώ παράλληλα παρέχεται η δυνατότητα σύνδεσης 

των χρηστών του Πανεπιστημίου στις υπηρεσίες ακόμα και αν δεν βρίσκονται στο χώρο του 

πανεπιστημίου (π.χ. πρόσβαση σε συνδρομητικό περιεχόμενο εκδοτικών οίκων). Η 

υπηρεσία Wi-Fi του Δ.Π.Θ. είναι διαθέσιμη σε όλους τους χώρους του ΔΠΘ καθώς και στις 

Φοιτητικές Εστίες. Παράλληλα, το Ίδρυμα συμμετέχει στο eduroam, τη διεθνή υπηρεσία 

περιαγωγής Wi-Fi, την οποία στη χώρα μας λειτουργεί και συντονίζει το Εθνικό Δίκτυο 

Έρευνας και Τεχνολογίας και στην οποία συμμετέχουν εκπαιδευτικά ιδρύματα από 42 

συνολικά χώρες. Τα μέλη της ακαδημαϊκής κοινότητας του Δ.Π.Θ. που επισκέπτονται 

εκπαιδευτικά ιδρύματα που συμμετέχουν στο eduroam, καθώς και οι επισκέπτες από τα 

ιδρύματα αυτά στο Δ.Π.Θ., απολαμβάνουν Wi-Fi πρόσβαση αυτόματα και χωρίς χρέωση. 

VPN: Δίνεται ακόμα η δυνατότητα υπηρεσίας πρόσβασης στο δίκτυο δεδομένων του Δ.Π.Θ. 

μέσω εικονικού ιδιωτικού δικτύου (Virtual Private Network - VPN) το οποίο προσφέρει τη 

δυνατότητα σε απομακρυσμένους χρήστες που είναι συνδεδεμένοι στο διαδίκτυο, αλλά 

εκτός του δικτύου του ιδρύματός, να συνδεθούν με ασφαλή τρόπο με αυτό. Το όφελος 

αυτής της σύνδεσης είναι ότι οι απομακρυσμένοι χρήστες του Δ.Π.Θ., ανεξάρτητα του 

τρόπου που συνδέονται στο διαδίκτυο,  απολαμβάνουν τις ίδιες υπηρεσίες που θα είχαν αν 
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συνδέονταν απ' ευθείας στο δίκτυο του Δ.Π.Θ., όπως πρόσβαση σε συνδρομητικό 

περιεχόμενο εκδοτικών οίκων. 

e-class: Ειδικά, παρέχονται υπηρεσίες ασύγχρονης τηλεκπαίδευσης μέσω της πλατφόρμας 

DUTHNET e-class. Το ολοκληρωμένο αυτό Σύστημα Διαχείρισης Μαθημάτων υποστηρίζει 

σήμερα όλα τα μαθήματα του Π.Μ.Σ. με στόχο την ενίσχυση της εκπαιδευτικής διαδικασίας, 

προσφέροντας στους συμμετέχοντες ένα δυναμικό περιβάλλον αλληλεπίδρασης και 

συνεχούς επικοινωνίας εκπαιδευτή - εκπαιδευόμενου. Ο εκπαιδευτής έχει τη δυνατότητα 

να αναπτύξει το εκπαιδευτικό του πρόγραμμα ηλεκτρονικά, ενώ ταυτόχρονα ο 

εκπαιδευόμενος έχει τη δυνατότητα πρόσβασης στο εκπαιδευτικό υλικό χωρίς 

χωροχρονικές δεσμεύσεις. Ακόμη το ΔΠΘ παρέχει υπηρεσίες σύγχρονης εκπαίδευσης μέσω 

της πλατφόρμας MSTeams παρέχοντας έτσι τη δυνατότητα σύγχρονης εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης.   
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Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία 
Ο/Η μεταπτυχιακός φοιτητής/τρια υποχρεούται να εκπονήσει και με επιτυχία να 

υποστηρίξει τη μεταπτυχιακή διπλωματική του εργασία η οποία ανατίθεται στο 3ο εξάμηνο 

σπουδών. Η Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία αποτελεί το αποκορύφωμα των σπουδών 

και στοχεύει στην εφαρμογή των γνώσεων και δεξιοτήτων που αποκτήθηκαν σε ένα 

ανεξάρτητο ερευνητικό έργο στον τομέα της ιατρικής ακριβείας στην ψυχική υγεία. Το θέμα 

της Μ.Δ.Ε. πρέπει να εντάσσεται στο αντικείμενο του Π.Μ.Σ. και να αξιοποιεί τις γνώσεις 

που αποκτήθηκαν στα μαθήματα του Π.Μ.Σ. και σε συγκεκριμένες εφαρμογές.  

Σχετικά με την ανάληψη, εκπόνηση και υποστήριξη της Διπλωματικής εργασίας 

ορίζονται τα εξής: 

Αίτηση και Υποβολή θέματος 

Ο/Η μεταπτυχιακός/ή φοιτητής/τρια έχει δικαίωμα υποβολής θέματος 

Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας με την επιτυχή περάτωση της παρακολούθησης 

των μαθημάτων έως το δεύτερο (Β) εξάμηνο σπουδών.  Μετά από Πρόσκληση της ΣΕ ή της 

ΕΠΣ ο/η μεταπτυχιακός φοιτητής/τρια υποβάλλει αίτηση στη Γραμματεία του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών, στην οποία αναγράφεται ο προτεινόμενος τίτλος 

της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας, ο/η προτεινόμενος/η επιβλέπων/ουσα και όλα 

τα σχετικά δικαιολογητικά. 

 Ο/Η μεταπτυχιακής φοιτητής/τρια ο/η οποίος/α δεν καταθέτει την αίτηση εντός της 

προθεσμίας που ορίζεται, μεταθέτει, με δική του/της ευθύνη, την  έναρξη εκπόνησης της 

Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας κατά ένα τουλάχιστον εξάμηνο. 

Επίβλεψη Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας 

Η Συντονιστική Επιτροπή εξετάζει την αίτηση του/της μεταπτυχιακού/ής 

φοιτητή/τριας, την προωθεί στην Συνέλευση ή στην ΕΠΣ, η οποία ορίζει τον/την 

επιβλέποντα/ουσα αυτής και συγκροτεί την τριμελή επιτροπή παρακολούθησης και 

εξέτασης, μέλος της οποίας είναι και ο/η επιβλέπων/ουσα. 

Δικαίωμα επίβλεψης διπλωματικών εργασιών έχουν:  

1. Mέλη ΔΕΠ, ΕΕΠ, ΕΤΕΠ και ΕΔΙΠ του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του ΔΠΘ ή άλλου 

ΑΕΙ ημεδαπής ή της αλλοδαπής ή Ανώτατου Στρατιωτικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος 

(ΑΣΕΙ) με πρόσθετη απασχόληση πέραν των νόμιμων υποχρεώσεών τους, αν το ΠΜΣ 

έχει τέλη φοίτησης, 

2. ομότιμοι Καθηγητές/τριες ή αφυπηρετήσαντα μέλη ΔΕΠ του Τμήματος ή άλλων 

Τμημάτων του ΔΠΘ ή άλλου ΑΕΙ ημεδαπής ή της αλλοδαπής  

3. συνεργαζόμενοι/ες καθηγητές/τριες,  

4. εντεταλμένοι/ες διδάσκοντες/ουσες, 
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5. επισκέπτες/τριες καθηγητές/τριες ή επισκέπτες/τριες ερευνητές/τριες,  

6. ερευνητές/τριες και ειδικοί/ές λειτουργικοί/ές επιστήμονες ερευνητικών και 

τεχνολογικών φορέων του άρθρου 13Α του ν. 4310/2014 (Α’ 258) ή λοιπών 

ερευνητικών κέντρων και ινστιτούτων της ημεδαπής ή αλλοδαπής, υπό την 

προϋπόθεση ότι είναι κάτοχοι διδακτορικού διπλώματος. 

 Με απόφαση του αρμοδίου οργάνου του ΠΜΣ δύναται να ανατίθεται η επίβλεψη 

διπλωματικών εργασιών και σε μέλη ΔΕΠ, ΕΕΠ και ΕΔΙΠ του Τμήματος, που δεν έχουν 

αναλάβει διδακτικό έργο στο ΠΜΣ. Σε εξαιρετικές περιπτώσεις αντικειμενικής αδυναμίας 

άσκησης καθηκόντων επίβλεψης για σπουδαίο λόγο, είναι δυνατή η αντικατάσταση του/της 

επιβλέποντα/ουσας ή μέλους της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής μετά από απόφαση της 

Συνέλευσης του οικείου Τμήματος ή της ΕΠΣ. 

Τα μέλη της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής πρέπει να έχουν την ίδια ή συναφή 

επιστημονική ειδικότητα με το γνωστικό αντικείμενο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών. 

Σε εξαιρετικές περιπτώσεις απώλειας, αντικειμενικής αδυναμίας άσκησης 

καθηκόντων επίβλεψης ή σπουδαίου λόγου, είναι δυνατή η αντικατάσταση του/της 

επιβλέποντα/ουσας ή μέλους της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής μετά από απόφαση της 

Συνέλευσης του οικείου Τμήματος ή της Ε.Π.Σ. 

Συγγραφή Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας 

 Στους μεταπτυχιακούς φοιτητές –τριες παρέχεται οδηγός συγγραφής της 

Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας όπου μεταξύ άλλων καθορίζονται η έκταση, η 

γραμματοσειρά, ο τρόπος συγγραφής και οτιδήποτε άλλο σχετικό με τη δομή της.  

 Η Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασίας συντάσσεται στην αγγλική γλώσσα. Η δομή 

της και οι προδιαγραφές-πρότυπο σχέδιο συγγραφής της καθορίζονται στον Κανονισμό του 

ΠΜΣ. Δύναται να είναι ερευνητική εργασία, προοπτική ή αναδρομική ή ανασκόπηση και να 

περιέχει αναγνωρίσιμα στοιχεία πρωτοτυπίας και συμβολή στην επιστημονική γνώση. Στον 

οδηγό συγγραφής παρέχονται οδηγίες για τον τρόπο συγγραφής σε κάθε κατηγορία 

Το κείμενο πρέπει να πληροί τις προδιαγραφές και τη δομή μιας επιστημονικής 

εργασίας, δηλαδή να περιλαμβάνει εισαγωγή και περιγραφή του θέματος της εργασίας, την 

μεθοδολογία, την περιγραφή των αποτελεσμάτων της εργασίας, συζήτηση, βιβλιογραφία 

και άλλα τυχόν αναγκαία υποστηρικτικά ή επεξηγηματικά στοιχεία (αναγκαία σχήματα, 

διαγράμματα, φωτογραφίες, εικόνες κτλ.).  Η ΜΔΕ συντάσσεται στην αγγλική γλώσσα και η 

δομή της καθώς και οι προδιαγραφές-πρότυπο σχέδιο συγγραφής της καθορίζονται στον 

Κανονισμό του ΠΜΣ. 
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Παρουσίαση και Ολοκλήρωση της Μεταπτυχιακής 

Διπλωματικής Εργασίας 

 Μετά την ολοκλήρωση της ΜΔΕ, ο/η ΜΦ υποβάλλει στον/στην Επιβλέποντα/ουσα 

και στα άλλα δύο μέλη της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής αντίγραφα της τελικής 

Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας. Ο/Η ΜΦ υποβάλει την εργασία σε συνεννόηση με 

τον/την επιβλέποντα/ουσα και το  αποδεικτικό ελέγχου για λογοκλοπή, όπου αναφέρονται 

τα αποτελέσματα του ελέγχου με τη χρήση της ειδικής εφαρμογής ανίχνευσης λογοκλοπής 

(ενδεικτικά το πρόγραμμα Τurnitin), στην Τριμελή επιτροπή και στην κεντρική βιβλιοθήκη 

του ιδρύματος. Παράλληλα ο/η ΜΦ αποστέλλει στην Τριμελή επιτροπή Υπεύθυνη δήλωση 

ότι η ΜΔΕ αποτελεί προϊόν της εργασίας του/της και όχι προϊόν λογοκλοπής είτε στο σύνολο 

είτε σε επιμέρους τμήματα αυτής. 

 Η Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή μετά από μελέτη της εργασίας ορίζει την 

ημερομηνία δημόσιας υποστήριξης/αξιολόγησης της ΜΔΕ. Μετά την παρουσίαση-

υποστήριξη της ΜΔΕ η Εξεταστική Επιτροπή καταθέτει τη βαθμολογία της ΜΔΕ στη 

Γραμματεία μαζί με την Υπεύθυνη δήλωση του/της ΜΦ ότι η ΜΔΕ αποτελεί προϊόν της 

εργασίας του/της και όχι προϊόν λογοκλοπής είτε στο σύνολο είτε σε επιμέρους τμήματα 

αυτής. Στην περίπτωση αρνητικής κρίσης της ΜΔΕ ο/η ΜΦ έχει το δικαίωμα, το επόμενο 

ακαδημαϊκό έτος, να αλλάξει το θέμα και τον/την επιβλέποντα/ουσα.  

 Το τελικό πλήρες αντίγραφο της ΜΔΕ, σε ηλεκτρονική μορφή υποβάλλεται στη 

Βιβλιοθήκη του ΔΠΘ και στο αρχείο που τηρείται στο Τμήμα. Η Γραμματεία του Τμήματος  

θα ορίσει έναν υπεύθυνο για τη συγκέντρωση όλων των ΜΔΕ σε ψηφιακή μορφή.  Στον 

Οδηγό Εκπόνησης ΜΔΕ καθορίζονται μεταξύ άλλων η έκταση, η γραμματοσειρά, ο τρόπος 

συγγραφής και οτιδήποτε άλλο σχετικό με τη δομή της. 

 

Πνευματική Ιδιοκτησία 

Η πνευματική ιδιοκτησία επί της Διπλωματικής Μεταπτυχιακής Εργασίας ανήκει 

στον υποψήφιο, ο οποίος παραχωρεί στο ΔΠΘ για όλη τη διάρκεια προστασίας του έργου 

την μη αποκλειστική άδεια μη εμπορικής χρήσης όλων των περιουσιακών εξουσιών επί του 

έργου του, της χρήσης του για έρευνα και διδασκαλία συμπεριλαμβανομένω. 
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Σύστημα Αξιολόγησης και Πολιτική 
Ποιότητας 

Πολιτική Ποιότητας του Τμήματος για τα Π.Μ.Σ. 

Η συνεχής αξιολόγηση και ο έλεγχος του προγράμματος μεταπτυχιακών σπουδών 

επιτρέπει διαρκείς βελτιώσεις με στόχο την υψηλής ποιότητας εκπαίδευση και έρευνα. Η 

επένδυση στο υψηλό επίπεδο διδασκόντων και υλικοτεχνικής υποδομής συμβάλει στο 

αναπτυξιακό όραμα του Τμήματος Ιατρικής το οποίο είναι απόλυτα συμβατό με το όραμα 

της Διοίκησης του ΔΠΘ.  

Η διασφάλιση ποιότητας επιτυγχάνεται με το σαφή καθορισμό των στόχων του 

προγράμματος σπουδών και το καθορισμό της στρατηγικής του Τμήματος ακολουθώντας 

εσωτερικές διαδικασίες διασφάλισης ποιότητας. Η πολιτική για τη Διασφάλιση Ποιότητας 

και η στρατηγική εφαρμογής της εποπτεύονται από τη Μονάδας Διασφάλισης Ποιότητας 

(ΜΟ.ΔΙ.Π.) του ΔΠΘ βάσει του ισχύοντος νομικού πλαισίου.  

Εστίαση της πολιτικής ποιότητας 

Η πολιτική ποιότητας εστιάζεται:: 

 στην ακαδημαϊκή φυσιογνωμία και τον προσανατολισμό του προγράμματος 

μεταπτυχιακών σπουδών,  

 στα μαθησιακά αποτελέσματα και τα επιδιωκόμενα προσόντα σύμφωνα με το Εθνικό 

πλαίσιο προσόντων ανώτατης εκπαίδευσης  

 στη δομή και οργάνωση του προγράμματος μεταπτυχιακών σπουδών σε όλο το εύρος 

του δεύτερου και τρίτου κύκλου σπουδών 

 στην ποιότητα και αποτελεσματικότητα του διδακτικού έργου, όπως τεκμηριώνεται 

ιδιαίτερα από την αξιολόγηση των ίδιων των φοιτητών και ερευνητών. 

 τη θέσπιση σαφών και καθορισμένων στόχων για τη διασφάλιση και τη συνεχή 

βελτίωση της ποιότητας των προγραμμάτων σπουδών και των υποστηρικτικών 

υπηρεσιών του ιδρύματος,  

 τη διαδικασία σχεδιασμού πολιτικής, την αποτελεσματική οργάνωση και τη διαδικασία 

λήψης αποφάσεων για τη συνεχή βελτίωση της ποιότητας,  

 τη διαδικασία εφαρμογής της πολιτικής για τη συνεχή βελτίωση της ποιότητας, 

 την τεκμηρίωση στη βελτίωση της ποιότητας. 

 

 

Πλαίσιο Αξιολόγησης και Πιστοποίησης 

Τα ΠΜΣ πιστοποιούνται περιοδικά, σύμφωνα με τα αναφερόμενα στην παρ. 1 του 
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άρθρου 8 του ν. 4653/2020, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, στο πλαίσιο της αξιολόγησης 

της ακαδημαϊκής μονάδας στην οποία εντάσσονται.  

Η ετήσια εσωτερική αξιολόγηση του ΠΜΣ γίνεται σε συνεργασία με τη ΜΟΔΙΠ-ΔΠΘ 

στο πλαίσιο της εσωτερικής αξιολόγησης της ακαδημαϊκής μονάδας στην οποία ανήκει και 

σύμφωνα με την αντίστοιχη διεργασία του εσωτερικού Συστήματος Διασφάλισης Ποιότητας 

του Ιδρύματος. 

Η εξωτερική αξιολόγηση των ΠΜΣ διενεργείται σε συνεργασία με τη ΜΟΔΙΠ-ΔΠΘ 

σύμφωνα με την προβλεπόμενη από την ΕΘΑΑΕ διαδικασία. 

Τα Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) κάθε Τμήματος, στα οποία 

συμπεριλαμβάνονται τα διατμηματικά, διιδρυματικά και κοινά ΠΜΣ, των οποίων το Τμήμα 

αναλαμβάνει τη διοικητική υποστήριξη, αξιολογούνται στο πλαίσιο της περιοδικής 

αξιολόγησης/πιστοποίησης της ακαδημαϊκής μονάδας από την Εθνική Αρχή Ανώτατης 

Εκπαίδευσης όπως αναφέρεται στο άρθρο 87 του ν. 4957/2022. Στο πλαίσιο αυτό 

αξιολογείται η συνολική αποτίμηση του έργου που επιτελέστηκε από κάθε ΠΜΣ, ο βαθμός 

εκπλήρωσης των στόχων που είχαν τεθεί κατά την ίδρυσή του, η βιωσιμότητά του, η 

απορρόφηση των αποφοίτων στην αγορά εργασίας, ο βαθμός συμβολής του στην έρευνα, 

η εσωτερική αξιολόγησή του από τους/τις ΜΦ, η σκοπιμότητα παράτασης της λειτουργίας 

του, καθώς και λοιπά στοιχεία σχετικά με την ποιότητα του έργου που παράγεται και τη 

συμβολή του στην εθνική στρατηγική για την ανώτατη εκπαίδευση. 

Αν ένα ΠΜΣ κατά το στάδιο της αξιολόγησής του σύμφωνα με την παρ. 1  κριθεί ότι 

δεν πληροί τις προϋποθέσεις συνέχισης της λειτουργίας του, η λειτουργία του 

ολοκληρώνεται με την αποφοίτηση των ήδη εγγεγραμμένων φοιτητών/τριών σύμφωνα με 

την απόφαση ίδρυσης και τον Κανονισμό μεταπτυχιακών και διδακτορικών προγραμμάτων 

σπουδών. 

Απολογισμός του ερευνητικού και εκπαιδευτικού έργου 

Με ευθύνη του/της Διευθυντή/τριας του ΠΜΣ διοργανώνονται ημερίδες με 

αντικείμενο τη συζήτηση των μαθημάτων του ΠΜΣ και των περιεχομένων τους, ώστε να 

εκτιμάται μεταξύ άλλων ο βαθμός στον οποίο συνδέεται το πρόγραμμα με την πρόοδο της 

επιστήμης, την αγορά εργασίας και τις ανάγκες της κοινωνίας γενικότερα. Κατά τη λήξη της 

θητείας της ΣΕ, με ευθύνη του/της απερχόμενου/ης Διευθυντή/τριας, συντάσσεται 

αναλυτικός απολογισμός του ερευνητικού και εκπαιδευτικού έργου του ΠΜΣ, καθώς και 

των λοιπών δραστηριοτήτων του, με στόχο την αναβάθμιση των σπουδών, την καλύτερη 

αξιοποίηση του ανθρώπινου δυναμικού, τη βελτιστοποίηση των υφιστάμενων υποδομών 

και την κοινωνικά επωφελή χρήση των διαθέσιμων πόρων του ΠΜΣ. Ο απολογισμός 

κατατίθεται στο οικείο Τμήμα, στο οποίο ανήκει το ΠΜΣ. 
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Κανονισμός Διαχείρισης Παραπόνων 

Ακαδημαϊκά θέματα 

 Για την διεκπεραίωση παραπόνων και ενστάσεων, που σχετίζονται με ακαδημαϊκά 

θέματα (διδασκαλία και βαθμολογία μαθήματος) οι φοιτητές-τριες θα πρέπει να 

αποτείνονται αρχικά στον διδάσκοντα του μαθήματος. Μπορούν επίσης να απευθυνθούν 

στον ακαδημαϊκό τους σύμβουλο σπουδών. Αν δεν ικανοποιηθούν από την σχετική 

επικοινωνία μπορούν να απευθύνονται είτε στον Διευθυντή του ΠΜΣ ή Επιστημονικό 

Επιβλέποντα.  

Ανάλογα με το θέμα μπορούν να απευθύνονται και σε άλλα αρμόδια όργανα του 

Δ.Π.Θ. για περαιτέρω ενέργειες όπως: 

 η  (Επιτροπή Φοιτητικών Θεμάτων και Kαθοδήγησης (Mentoring),  

 ο συνήγορος του φοιτητή, ο Κοσμήτορας της Σχολής,  

 η Επιτροπή δεοντολογίας και ηθικής Δ.Π.Θ.,  

 η Νομική υπηρεσία Δ.Π.Θ., οι Πρυτανικές αρχές). 

Επίσης, για σοβαρά θέματα που αφορούν την φοίτηση, οι φοιτητές/ριες μπορούν 

να αποτείνονται εγγράφως ατομικά ή ομαδικά προς τη Συνέλευση του Τμήματος. Σε 

περίπτωση, που θεωρούν ότι δεν έλαβαν ικανοποιητική απάντηση στο αίτημά τους, 

μπορούν να αποταθούν στον συνήγορο του φοιτητή ή στον Κοσμήτορα της Σχολής ή στις 

Πρυτανικές αρχές. 

Θέματα που αφορούν διαδικασίες και υπηρεσίες 

Για παράπονα και ενστάσεις, που αφορούν διαδικασίες και υπηρεσίες, όπως το 

ωρολόγιο πρόγραμμα, οι αίθουσες, η βιβλιοθήκη, τα συστήματα πληροφορικής κ.ά., οι 

φοιτητές-τριες μπορούν να αποτείνονται:  

 στις αρμόδιες διοικητικές υπηρεσίες,  

 στις επιτροπές που ορίστηκαν από το Τμήμα ανάλογα με το θέμα (Γραφείο 

Εκπαίδευσης , Επιτροπή φοιτητικών Θεμάτων) 

 στον συνήγορο του φοιτητή. 

Οι περισσότερες διοικητικές υπηρεσίες του Δ.Π.Θ. περιλαμβάνουν μηχανισμούς 

υποβολής ενστάσεων, που αναφέρονται στους σχετικούς Κανονισμούς τους. 

 

Διαδικασία Διεκπεραίωσης Παραπόνων  

Η διεκπεραίωση των παραπόνων που υποβάλλονται ηλεκτρονικά στην 

ιστοσελίδα  Μεταπτυχιακού Προγράμματος του Τμήματος ακολουθεί την παρακάτω 

διαδικασία: 
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1. Τα παράπονα που λαμβάνονται (από την Γραμματεία του Π.Μ.Σ.) μέσω της 

φόρμας αποστέλλονται αμέσως μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου ή εκτύπωσης 

στην/στον Διευθυντή του Π.Μ.Σ. 

2. Η/Ο Διευθυντής/τρια επικοινωνεί με τον αναφερόμενο στο παράπονο, τηρώντας 

θέματα διακριτικότητας, απορρήτου και προσωπικών δεδομένων, και προτείνει 

λύσεις. 

3. Αν το κρίνει αναγκαίο ενημερώνει και τον/ην ακαδημαϊκό σύμβουλο 

φοιτητή/ριας. 

4. Σε περίπτωση μη-εξεύρεσης λύσης ο/η Διευθυντής/τρια μπορεί κατά την κρίση 

του/ης να συγκαλέσει ‘ad hoc’ σύσκεψη με τον ακαδημαϊκό σύμβουλο, τον/ην 

αναφερόμενο/η, ή και άλλα μέλη ΔΕΠ βάσει της εμπειρίας τους (σύμφωνα με την 

απόφαση της Συγκλήτου του Δ.Π.Θ. που αφορά τον Ακαδημαϊκό Σύμβουλο). 

5. Στη συνέχεια προτείνει τρόπους επίλυσης. 

6. Αν αυτό δεν καταστεί εφικτό παραπέμπει το αίτημα στη Συνέλευση του Τμήματος.  

7. Σε περίπτωση πολύ σοβαρών παραπόνων και μη-επίλυσης ο/η Διευθυντής  κατά 

την κρίση του/ης ενημερώνει αρμόδιους φορείς και υπηρεσίες του Ιδρύματος 

(Αντιπρύτανη Ακαδημαϊκών Υποθέσεων και Φοιτητικής Μέριμνας, Συνήγορο 

Φοιτητή κ.λπ.). 

Η κατεύθυνση είναι ώστε τα παράπονα να επιλύονται εντός 20 είκοσι 

εργασίμων ημερών. 
 

Προστασία Προσωπικών Δεδομένων 

Το Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης διαχειρίζεται όλες τις πληροφορίες που 

αφορούν τα προσωπικά δεδομένα των φοιτητών σε πλήρη συμμόρφωση με την ισχύουσα 

νομοθεσία (GDPR) και το εθνικό νομικό πλαίσιο.  
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Φοιτητική Μέριμνα 

Σίτιση 

Το πανεπιστημιακό εστιατόριο (φοιτητική λέσχη) λειτουργεί στην περιοχή της Ν. 

Χηλής. Είναι ανοικτή και το Σαββατοκύριακο, αλλά παραμένει κλειστή τις επίσημες αργίες 

(Χριστούγεννα, Πάσχα, καλοκαίρι). 

Η σίτιση είναι δωρεάν υπό προϋποθέσεις. Δωρεάν σίτιση δικαιούνται οι φοιτητές που 

έχουν τις προβλεπόμενες από το νόμο και τα αρμόδια όργανα προϋποθέσεις. Το δικαίωμα 

δωρεάν σίτισης εκτείνεται σε όλη τη διάρκεια των σπουδών τους συν δύο επιπλέον έτη. Οι 

φοιτητές που επιθυμούν να σιτιστούν δωρεάν στη Φοιτητική Λέσχη θα πρέπει να 

υποβάλλουν αίτηση που συνοδεύεται από: 

 Εκκαθαριστικό σημείωμα της Εφορίας ή  επικυρωμένο φωτοαντίγραφο της  

φορολογικής δήλωσης η οποία έχει  κατατεθεί στην Εφορία. 

 Πιστοποιητικό Οικογενειακής κατάστασης  από αρμόδια δημοτική ή κοινοτική αρχή  

 ( του τελευταίου εξαμήνου). 

 Βεβαίωση της Γραμματείας του Τμήματος  που φοιτούν οι φοιτητές σχετικά με το  

 χρόνο εγγραφής τους και το τρέχον έτος σπουδών. 

 Υπεύθυνη δήλωση του Ν. 1599/86, όπου  θα δηλώνεται η μόνιμη κατοικία των  

γονέων.  

 Επικυρωμένο Φωτοαντίγραφο της Αστυνομικής ταυτότητας ή πιστοποιητικό 

γεννήσεων από τον Δήμο ή  Κοινότητα (του τελευταίου εξαμήνου). 

 Όσοι από τους υποψηφίους επικαλούνται λόγους υγείας πρέπει να προσκομίσουν 

βεβαίωση αρμόδιας  πρωτοβάθμιας υγειονομικής επιτροπής όπου τεκμηριώνονται 

οι λόγοι αυτοί.  

 Όσοι υποψήφιοι είναι πολύτεκνοι πρέπει να υποβάλλουν πιστοποιητικό 

πολυτεκνίας από την Ομοσπονδία Πολυτέκνων 

 

Μετακινήσεις 

Η μετακίνηση, από την πόλη στην Πανεπιστημιούπολη στη περιοχή Δραγάνα όπου 

βρίσκονται οι εγκαταστάσεις  του Τμήματος, γίνεται με αστικά λεωφορεία: 

 τακτικά δρομολόγια από την πόλη προς το Νοσοκομείο, με κόστος το 50% του 

εισιτηρίου με την επίδειξη  της φοιτητικής ακαδημαϊκής ταυτότητας 

 ειδικά δρομολόγια προς Πανεπιστήμιο, που είναι δωρεάν με την επίδειξη της 

φοιτητικής ακαδημαϊκής  ταυτότητας 

Το πρόγραμμα των ειδικών δρομολογίων ανακοινώνεται στην ιστοσελίδα του 

Τμήματος. 
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Ακαδημαϊκή Ταυτότητα και Ιδρυματικός Λογαριασμός 

Μετά την εγγραφή οι φοιτητές παραλαμβάνουν στοιχεία πρόσβασης σε προσωπικό 

ηλεκτρονικό ιδρυματικό λογαριασμό (username, password). Τα στοιχεία του προσωπικού 

λογαριασμού είναι αυστηρά προσωπικά και δίνουν πρόσβαση σε προσωπική θυρίδα 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στο ΔΠΘ (@med.duth.gr), ενώ απαιτούνται για την 

διεκπεραίωση των περισσότερων υπηρεσιών όπως: 

 έκδοση ακαδημαϊκής ταυτότητας 

 πρόσβαση στο σύστημα υποστήριξης εκπαίδευσης 

 πρόσβαση στην ηλεκτρονική βιβλιοθήκη  

 πρόσβαση στην ηλεκτρονική γραμματεία  

 δήλωση μαθημάτων, συγγραμμάτων και άλλες αιτήσεις και βεβαιώσεις 

 

Δικαίωμα ακαδημαϊκής ταυτότητας έχουν όλοι οι προπτυχιακοί, μεταπτυχιακοί και 

διδακτορικοί φοιτητές των ΑΕΙ της χώρας. Η ακαδημαϊκή ταυτότητα έχει και ισχύ Δελτίου 

Ειδικού Εισιτηρίου (πάσο), για όσους προβλέπεται ότι είναι δικαιούχοι από τη σχετική 

νομοθεσία. Αιτήσεις γίνονται στην ιστοσελίδα https://submit-academicid.minedu.gov.gr, 

αφού έχει ολοκληρωθεί η εγγραφή του φοιτητή στο Τμήμα και έχει αποκτήσει ιδρυματικό 

λογαριασμό.  

Με την επίδειξη της ακαδημαϊκής ταυτότητας παρέχεται:  

 Δωρεάν μεταφορά σε ειδικά δρομολόγια αστικών συγκοινωνιών μεταξύ του 

Πανεπιστημίου και της πόλης και  

 50% έκπτωση στις λοιπές αστικές συγκοινωνίες, αλλά και τις υπεραστικές 

συγκοινωνίες εφόσον ο φοιτητής/τρια ταξιδεύει από και προς τον τόπο της 

μόνιμης κατοικίας.  

 Έκπτωση 25% στις υπεραστικές συγκοινωνίες της υπόλοιπης χώρας.  

Η ακαδημαϊκή ταυτότητα (πάσο) είναι αυστηρώς προσωπική και δεν μεταβιβάζεται 

σε άλλα πρόσωπα. 

 

Δικαίωμα Δωρεάν Φοίτησης  

 Εγγεγραμμένοι/ες φοιτητές/τριες των ΠΜΣ του ΔΠΘ δύνανται να φοιτούν δωρεάν 

σε αυτά, αν προβλέπεται η καταβολή τελών φοίτησης, εφόσον πληρούν τα οικονομικά ή 

κοινωνικά κριτήρια του παρόντος. Προϋπόθεση για τη χορήγηση του δικαιώματος δωρεάν 

φοίτησης λόγω οικονομικών ή κοινωνικών κριτηρίων είναι η πλήρωση προϋποθέσεων 

αριστείας κατά τον πρώτο κύκλο σπουδών, που αντιστοιχεί κατ’ ελάχιστον στην κατοχή 

βαθμού ίσου ή ανώτερου του επτάμισι με άριστα στα δέκα (7,5/10), εφόσον η αξιολόγηση 

https://submit-academicid.minedu.gov.gr/
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στον βασικό τίτλο σπουδών που προσκομίζεται για την εισαγωγή στο ΠΜΣ έχει 

πραγματοποιηθεί σύμφωνα με τη δεκάβαθμη κλίμακα αξιολόγησης ΑΕΙ της ημεδαπής, 

άλλως το κριτήριο αυτό εφαρμόζεται αναλογικά σύμφωνα με την εκάστοτε κλίμακα 

αξιολόγησης, εφόσον ο προσκομιζόμενος τίτλος σπουδών έχει χορηγηθεί από Ίδρυμα της 

αλλοδαπής. 

 Ο συνολικός αριθμός των φοιτητών/τριών που φοιτούν δωρεάν δεν δύναται να 

υπερβαίνει τον αριθμό που αντιστοιχεί στο τριάντα τοις εκατό (30%) του συνόλου των 

εγγεγραμμένων φοιτητών/τριών ανά ακαδημαϊκό έτος. Αν κατά τον αριθμητικό υπολογισμό 

του αριθμού των δικαιούχων απαλλαγής από τα τέλη φοίτησης προκύπτει δεκαδικός 

αριθμός, γίνεται στρογγυλοποίηση στην πλησιέστερη ακέραιη μονάδα. Αν ο αριθμός των 

δικαιούχων απαλλαγής υπερβαίνει το ποσοστό της παρούσας, οι δικαιούχοι επιλέγονται με 

σειρά φθίνουσας κατάταξης έως τη συμπλήρωση του αριθμού. 

 Η υποβολή των αιτήσεων για τη δωρεάν φοίτηση ανά ΠΜΣ σύμφωνα με το παρόν 

πραγματοποιείται μετά την ολοκλήρωση της διαδικασίας εισαγωγής των φοιτητών/τριών 

στο ΠΜΣ.  

 Δικαίωμα δωρεάν φοίτησης έχει ο/η φοιτητής/τρια του ΠΜΣ που πληροί την 

προϋπόθεση της παρ. 1, εφόσον ισχύουν τα ακόλουθα κριτήρια: 

 ο μέσος όρος του αθροίσματος των φορολογητέων εισοδημάτων των δύο (2) 

τελευταίων οικονομικών ετών του συνόλου των μελών της οικογένειας του αιτούντος 

την απαλλαγή από τα τέλη φοίτησης, ήτοι του ίδιου του αιτούντος, των γονέων του, 

ανεξαρτήτως αν κάνουν κοινή ή χωριστή φορολογική δήλωση, και των αδελφών του 

έως είκοσι έξι (26) ετών, εφόσον είναι άγαμοι και έχουν ίδιο φορολογητέο εισόδημα 

κατά την έννοια του άρθρου 7 του ν. 4172/2013 (Α’ 167), δεν υπερβαίνει το εβδομήντα 

τοις εκατό (70%) του εθνικού διάμεσου διαθέσιμου ισοδύναμου εισοδήματος, 

σύμφωνα με τα πλέον πρόσφατα δημοσιευμένα στοιχεία της Ελληνικής Στατιστικής 

Αρχής (ΕΛΣΤΑΤ), αν ο αιτών δεν έχει συμπληρώσει το εικοστό έκτο (26ο) έτος της 

ηλικίας του και είναι άγαμος ή δεν έχει συνάψει σύμφωνο συμβίωσης, 

 ο μέσος όρος του ατομικού φορολογητέου εισοδήματος των δύο (2) τελευταίων 

οικονομικών ετών του αιτούντος δεν υπερβαίνει το εκατό τοις εκατό (100%) του 

εθνικού διάμεσου διαθέσιμου ισοδύναμου εισοδήματος, σύμφωνα με τα πλέον 

πρόσφατα δημοσιευμένα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ, αν ο αιτών έχει συμπληρώσει το 26ο 

έτος της ηλικίας του, 

 ο μέσος όρος του αθροίσματος του φορολογητέου εισοδήματος των δύο (2) 

τελευταίων οικονομικών ετών του αιτούντος την απαλλαγή από τέλη φοίτησης και του 

ή της συζύγου ή συμβιούντος του, εφόσον είναι έγγαμος ή έχει συνάψει σύμφωνο 

συμβίωσης, ανεξαρτήτως αν υποβάλλουν κοινή ή χωριστή φορολογική δήλωση, δεν 

υπερβαίνει το εκατό τοις εκατό (100%) του εθνικού διάμεσου διαθέσιμου ισοδύναμου 

εισοδήματος, σύμφωνα με τα πλέον πρόσφατα δημοσιευμένα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ. 

 Αν ο αιτών την απαλλαγή δεν έχει συμπληρώσει το 26ο έτος της ηλικίας του και είναι 
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τέκνο τρίτεκνης ή πολύτεκνης οικογένειας ή τέκνο άγαμου γονέα ή ορφανός τουλάχιστον 

από έναν (1) γονέα ή άτομο με αναπηρία ή μέλος νοικοκυριού με άτομο με αναπηρία 

δύναται να αιτηθεί την απαλλαγή κατά το ήμισυ (50%) από την υποχρέωση καταβολής 

τελών φοίτησης, εφόσον ο μέσος όρος στην περ. α) της παρ. 4 υπερβαίνει το εβδομήντα 

τοις εκατό (70%) και δεν υπερβαίνει το εκατό τοις εκατό (100%) του εθνικού διάμεσου 

διαθέσιμου ισοδύναμου εισοδήματος. 

 Η εξέταση των κριτηρίων περί απαλλαγής από τα τέλη φοίτησης πραγματοποιείται 

από τη Συνέλευση του Τμήματος σε περίπτωση μονοτμηματικού ΠΜΣ ή την ΕΠΣ, σε 

περίπτωση διατμηματικού ή διιδρυματικού ΠΜΣ αντίστοιχα, και εκδίδεται αιτιολογημένη 

απόφαση περί αποδοχής ή απόρριψης της αίτησης. Η δυνατότητα απαλλαγής από την 

υποχρέωση καταβολής τελών φοίτησης παρέχεται αποκλειστικά για τη φοίτηση σε ένα (1) 

ΠΜΣ που οργανώνεται από το ΔΠΘ. 

 Το παρόν δεν εφαρμόζεται σε πολίτες χωρών εκτός Ελλάδας 

 

 

Δομή Συμβουλευτικής και Προσβασιμότητας 

Στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης λειτουργεί η Δομή Συμβουλευτικής και 

Προσβασιμότητας Φοιτητών  (ΔοΣυΠ), με δύο τμήματα, το Τμήμα Συμβουλευτικής και 

Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης καθώς και το Τμήμα Προσβασιμότητας.  

Αποτελείται από την Κεντρική Υπηρεσία στην Κομοτηνή καθώς και Παραρτήματα, στις 

πόλεις Ορεστιάδα, Αλεξανδρούπολη και Ξάνθη. 

Η ΔοΣυΠ στηρίζει τους φοιτητές στην πορεία των σπουδών τους, στοχεύοντας στην 

ισότιμη πρόσβαση στις εκπαιδευτικές δραστηριότητες, στην προσωπική ανάπτυξή τους, στη 

βελτίωση της κοινωνικής ζωής τους καθώς και στην υποστήριξή τους σε περιόδους που 

αντιμετωπίζουν ψυχοκοινωνικές δυσκολίες.  

Ειδικότερα, το Τμήμα Προσβασιμότητας απευθύνεται τους φοιτητές με αναπηρίες 

ή άλλες δυσκολίες πρόσβασης, υποστηρίζοντας τη χρήση ηλεκτρονικών μέσων για 

προσβασιμότητα σε συγγράμματα και το περιβάλλον της εκπαίδευσης καθώς και την 

προσβασιμότητα σε κτίρια και υποδομές.  

Tο Τμήμα Συμβουλευτικής και Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης προσφέρει υπηρεσίες 

που αφορούν: 

 Ατομική και ομαδική συμβουλευτική  

 Οργάνωση σεμιναρίων και εργαστηρίων με βιωματικό χαρακτήρα, με στόχο την 

ενδυνάμωση και προσωπική ανάπτυξη των φοιτητών. 

 Οργάνωση δικτύου εθελοντών, με στόχο τη δημιουργία δράσεων κοινωνικοποίησης 

και εθελοντικής προσφοράς στην ευρύτερη πανεπιστημιακή κοινότητα. 

 Οργάνωση εκδηλώσεων πρόληψης & ευαισθητοποίησης σε ψυχοκοινωνικά ζητήματα.  
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Το προσωπικό της ΔοΣυΠ δεσμεύεται από το απόρρητο για τα προσωπικά στοιχεία 

και όποια άλλη πληροφορία των ατόμων που υποστηρίζει. Συμμορφώνεται με τον Γενικό 

Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων (GDPR).  

Το παράρτημα της ΔοΣυΠ στην Αλεξανδρούπολη στεγάζεται στο χώρο του Παλαιού 

Νοσοκομείου, στο ίδιο κτίριο και δίπλα στο αμφιθέατρο της Μοριακής Βιολογίας, Δήμητρας 

19. Στελεχώνεται από ψυχολόγο και κοινωνικό λειτουργό.  

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στο τηλεφωνικό κέντρο που 

εξυπηρετεί τους φοιτητές και των τεσσάρων πόλεων όπου εδρεύει ΔΠΘ: 25310-39050 & 

25310-39163 

Τηλέφωνο Παραρτήματος Αλεξανδρούπολης: 25510-23478 

Email: dosyp@duth.gr  

Ιστοσελίδα: www.dosyp.duth.gr  

Facebook: https://www.facebook.com/dosypduth  

 

Άλλες Υπηρεσίες και Παροχές 

Ακαδημαϊκός Σύμβουλος Σπουδών: Ο θεσμός του Ακαδημαϊκού Σύμβουλου Σπουδών 

(ΑΣΣ) εφαρμόζεται σε επίπεδο μεταπτυχιακών σπουδών, μέσω της επέκτασης του 

Κανονισμού και στις μεταπτυχιακές σπουδές. Η συμβουλευτική υποστήριξη των καθηγητών 

του Τμήματος προς τις/τους μεταπτυχιακές/ούς φοιτήτριες/τές περιλαμβάνει θέματα 

σχετικά με την ακαδημαϊκή ζωή, την πορεία τους προς την ολοκλήρωση των σπουδών τους, 

τις επαγγελματικές τους προοπτικές, τις διδακτορικές σπουδές κ.λπ. Καθ’ όλη τη διάρκεια 

των σπουδών τους, οι μεταπτυχιακές/οί φοιτήτριες/τές βρίσκονται σε επικοινωνία και 

αλληλεπίδραση με το διδακτικό προσωπικό.  

 

Συνήγορος του Φοιτητή: Ο «Συνήγορος του Φοιτητή» είναι ένας θεσμός που είχε 

προβλεφθεί από το ν. 4009/2011 και συνεστήθη στο Δ.Π.Θ. με το ΦΕΚ 98/τ. Β`/24-01-2019. 

Σκοπός του θεσμού είναι η διαμεσολάβηση μεταξύ φοιτητών και καθηγητών ή διοικητικών 

υπηρεσιών του Ιδρύματος, η τήρηση της νομιμότητας στο πλαίσιο της ακαδημαϊκής 

ελευθερίας, η αντιμετώπιση φαινομένων κακοδιοίκησης και η διαφύλαξη της εύρυθμης 

λειτουργίας του Ιδρύματος.  

Ο Συνήγορος του Φοιτητή, που προΐσταται του ομώνυμου γραφείου χωρίς αμοιβή, 

μπορεί να είναι Καθηγητής ή ομότιμος Καθηγητής του Δ.Π.Θ. και ορίζεται από τη Σύγκλητο, 

ύστερα από γνώμη του Συμβουλίου Φοιτητικής Μέριμνας. Τα πορίσματα του Συνηγόρου 

του φοιτητή, καθώς και έκθεση με τα ετήσια πεπραγμένα του δημοσιεύονται στον 

διαδικτυακό τόπο του Ιδρύματος, με την επιφύλαξη των διατάξεων του ν. 2472/1997 (Α' 

50), όπως ισχύει.  

mailto:dosyp@duth.gr
http://www.dosyp.duth.gr/
https://www.facebook.com/dosypduth
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Οι ενδιαφερόμενοι/ες φοιτητές/τριες όλων των επιπέδων μπορούν να υποβάλουν 

τα αιτήματά τους κάνοντας χρήση της ειδικής φόρμας που βρίσκεται στην ιστοσελίδα του 

ιδρύματος (https://duth.gr/Υπηρεσίες/Δομές/Γραφείο-Συνήγορου-του-Φοιτητή) μέσω:  

 ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στη διεύθυνση: synigoros@duth.gr,  

 αυτοπροσώπως  

 ταχυδρομικώς (επώνυμα ή ανώνυμα) στη διεύθυνση: Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης, Γραφείο Συνηγόρου του Φοιτητή, Κτίριο Διοίκησης (Πρυτανεία), 

Πανεπιστημιούπολη, 69100 Κομοτηνή. 

 

Δομή Απασχόλησης και Σταδιοδρομίας (ΔΑΣΤΑ): Μέσω της Δομής Απασχόλησης και 

Σταδιοδρομίας (ΔΑΣΤΑ) (https://duth.gr/Υπηρεσίες/Δομές/Δομή-Απασχόλης-και-

Σταδιοδρομίας), προσφέρεται στις/στους φοιτήτριες/τές όλων των επιπέδων και 

νέες/νέους απόφοιτες/αποφοίτους, η δυνατότητα να γνωρίσουν το περιβάλλον της 

μελλοντικής τους επαγγελματικής σταδιοδρομίας και παράλληλα, να αποκτήσουν γνώσεις 

και δεξιότητες που θα τους επιτρέψουν να διεκδικήσουν με καλύτερους όρους τη θέση τους 

στον επαγγελματικό στίβο. 

 

  

mailto:synigoros@duth.gr
https://duth.gr/Υπηρεσίες/Δομές/Δομή-Απασχόλης-και-Σταδιοδρομίας
https://duth.gr/Υπηρεσίες/Δομές/Δομή-Απασχόλης-και-Σταδιοδρομίας
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Υποτροφίες και Βραβεία 
Είναι δυνατή η χορήγηση σε ΜΦ υποτροφιών ή βραβείων αριστείας σύμφωνα με 

απόφαση της ΕΠΣ. Οι υποτροφίες ή τα βραβεία αριστείας χορηγούνται βάσει 

αντικειμενικών κριτηρίων τα οποία αναφέρονται στον Κανονισμό του ΠΜΣ με την βαρύτητα 

που το καθένα έχει καθώς και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά. 

Ενδεικτικά Κριτήρια για Υποτροφίες 

Για τις υποτροφίες ενδεικτικά κριτήρια που είναι δυνατόν να χρησιμοποιηθούν είναι: 

 

Ακαδημαϊκά Κριτήρια: 

 Ολοκλήρωση σπουδών στην προβλεπόμενη διάρκεια 

 Ο μέσος όρος βαθμολογίας (ενός ή περισσοτέρων εξαμήνων) 

 Ο βαθμός του τίτλου σπουδών του πρώτου κύκλου 

 Πρόσφατες ακαδημαϊκές επιδόσεις (βραβεία και τιμητικές διακρίσεις) 

Οικονομικά Κριτήρια: 

 Φορολογητέο εισόδημα. 

 

Κοινωνικά Κριτήρια: 

 Διαζευγμένος/η με προστατευόμενα μέλη (παιδιά)  

 Φοιτητής/τρια με ειδικές ανάγκες 

 Μονογονεϊκή οικογένεια 

 Ορφανός/ή από δυο γονείς που δεν έχει υπερβεί το 25ο έτος της ηλικίας του/της 

 Τέκνο πολύτεκνης οικογένειας  

 Αδέρφια φοιτητές/τριες  

 

Βραβεία Αριστείας 

Τα βραβεία αριστείας χορηγούνται αποκλειστικά με ακαδημαϊκά κριτήρια (ενδεικτικά 

βαθμός αποφοίτησης, δημοσιεύσεις, αναρτημένες παρουσιάσεις κ.ά.).  

 

Διαδικασία 

The process is defined as follows: 

 Με εισήγηση της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ προκηρύσσεται πρόσκληση 

υποβολής αιτήσεως για τη χορήγηση υποτροφίας ή βραβείου αριστείας. Οι 

υποψήφιοι/ες συμπληρώνουν όλα τα υποχρεωτικά πεδία της αίτησης με τα 

απαιτούμενα κατά περίπτωση δικαιολογητικά και τα υποβάλλουν στη Γραμματεία του 
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Τμήματος στις ημερολογιακές προθεσμίες που ορίζονται στην Πρόσκληση. Η αίτηση 

επέχει θέση Υπεύθυνης Δήλωσης του ν. 1599/1986. 

 Η ΣΕ αξιολογεί και κατατάσσει τις υποψηφιότητες βάσει των κριτηρίων που έχουν 

οριστεί στον εσωτερικό Κανονισμό λειτουργίας του ΠΜΣ και εισηγείται τον κατάλογο 

ονομάτων των υποψηφίων προς τη Συνέλευση ή ΕΠΣ. 

Ο ανώτατος αριθμός υποτροφιών και βραβείων σε κάθε ΠΜΣ ορίζεται στο 30% των 

εισακτέων ανά εξάμηνο σπουδών. 

 

 

 

 

 

 


